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Formalin - atgarder vid hantering och
oavsiktliga utslapp pa Uddevalla sjukhus

Revidering i denna version:
Revidering under rubrik: Atgérder vid oavsiktliga utslapp.

Bakgrund

Formalin (formaldehyd 4% fosfatbuffrad) ar en farglos vétska med stickande
lukt. P& operationsavdelningen anvands den till att fixera vavnadspreparat for
patologisk eller cytologisk undersékning.

Syfte

Att skapa ett dokumentstdd for att kvalitetssékra de atgarder som bor vidtas i
samband med hantering och spill av Formalin.

Vilka berors

Anestesisjukskdterskor, operationssjukskoterskor och underskaéterskor,
Operation Uddevalla

Brand och explosionsrisk

Formalin &r inte brandfarligt i sig men kan vid uppvarmning bilda en explosiv
blandning med luft. Vid brand slack med vatten, pulver eller koldioxid.

Vid brand bildas: Koldioxid (CO2). Kolmonoxid (CO).

Forpackningar som utsétts for varme nedkyls med vatten och avlagsnas fran
brandplatsen, om detta kan ske utan risk.

Faroangivelser

H317 Kan orsaka allergisk hudreaktion
H341 Misstanks kunna orsaka genetiska defekter
H350 Kan orsaka cancer

VASTRA

GOTALANDSREGIONEN
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Halsofara

e Inandning — kan ge sveda i ndsa och svalg, hosta och heshet.
e Sténk i 6gonen — ger smarta och rodnad.

e Vid hudkontakt — kan irritation uppstad med forhardnader och hudsprickor.
Kan framkalla allergi.

e Vid langvarig intermittent exponering — misstanks formalin kunna ge
cancer.

e Misstanks kunna orsaka genetiska defekter

e Gravida medarbetare ska inte hantera detta &mne

Skyddsutrustning vid normal anvandning

Arbeta med formalin i val ventilerat arbetsstalle med mekanisk ventilation, till
exempel dragskap eller dragbank. Inandning och direktkontakt ska undvikas.
Punktutsug kan behdvas. Arbeta direkt éver dragbanken for bésta effekt av
luftutsuget. Anvénd skyddshandskar enligt europeisk standard EN 374 vid
hantering av formalin, dessa ska finnas i preparatrummet. Anvand aven
skyddsglaségon vid risk for stank. Ogondusch finns tillgangligt i
preparatrummet.

Lagring

Forvaras i tatt sluten originalférpackning i temperatur: 20 - 40 °C
Kommentarer: Produkten kan polymeriseras till paraformaldehyd vid laga
temperaturer samt vid langre tids forvaring. Detta paverkar endast produktens
kvalitet, inte sékerheten.

Forsta hjalpen
¢ Inandning — den drabbade ska omedelbart forflyttas till frisk luft.
Eventuellt kontakt med lékare.

o Hudkontakt — skolj rikligt med tval och vatten. Ta av nedstankta klader.
Eventuellt kontakt med lakare.

e Stank i 6gonen — skdlj genast med rikligt med vatten (20-30 ° C) eller
6gonskolj. Hall dgonlocken brett isar och ta ur eventuella kontaktlinser.
Kontakta l&kare.

e FOrtaring — framkalla EJ krdkning. Drick genast ett par glas vatten eller
mjolk. Kontakta lakare.
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Atgarder vid oavsiktliga utslapp

Undvik att inandas angor och direktkontakt med produkten! Tillse god
luftvaxling och anviand skyddsutrustningen som beskrivs nedan. Mindre
spill kan torkas upp med trasa eller liknande. Vid storre spill, anvand
langarmat forklade, skyddshandskar, visir och den skyddsmask som
ligger i ladan pa vaggen utanfor preparatrummet. For att samla upp ett
storre spill, anvand i forsta hand grona absorptionsark som laggs pa
formalinet och 1at det sugas upp. Lite storre spill kan dven vallas in och
sugas upp med hjalp av absorptionsmedlet ABSOL (stor sack i
plastback), som finns under dragsképet i preparatrummet.

Detta samlas sedan upp. Rengor ytan efterat. Rester och stadavfall tas
om hand som farligt avfall. Vid mycket stora utslapp, kontakta
raddningstjansten. Man ska undvika att befinna sig i rummet pa grund
av den stickande lukten och skaderisker. Har man svarigheter att
befinna sig i rummet pa grund av den stickande lukten, ga ut, sting
dorren och vanta tills vatskan avdunstat. Invanta raddningstjansten
eller alternativt torka upp kristallerna och sling som ovan.

Miljoskyddsatgarder
Forhindra fortsatt lackage eller spill om det kan goras pa ett sékert sétt.
Forhindra utslapp till aviopp.

Praktiska rad

Intorkade kristaller (vita beldggningar) av formalin torkas bést bort med
vatten och/eller vatten med rengoringsmedel. Darefter ev. med sprittrasa.
Formalin &r fullt 16sligt i vatten.

Referenser
Sakerhetsdatablad i KLARA:
https://dokument.port.se/SDB/gemkem/2023/solveco/128127 solveco S20231

020.pdf

Rubrik: Formalin - atgarder vid hantering och oavsiktliga utslapp pa Uddevalla ... 33)
Dokument-ID: NU10093-645455372-275

Version: 3.0


https://dokument.port.se/SDB/gemkem/2023/solveco/128127_solveco_S20231020.pdf
https://dokument.port.se/SDB/gemkem/2023/solveco/128127_solveco_S20231020.pdf

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: Operation Uddevalla sjukhus

Innehallsansvar: Christer Bergqvist, (chrbe6s),
Operationssjukskoterska

Granskad av: Johanna Fillén, (johfa11), Overlikare
Godkand av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10093-645455372-275

Version: 3.0

Giltig fran: 2025-12-09

Giltig till: 2027-12-09



