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Uppstart av VAC behandling  

 
  

Revidering i denna rutin:  
Revidering under rubrik: Innehåll och metodbeskrivning. 

Syfte  
Att säkerställa en arbetsordning och rutin vid uppstart av VAC behandling. 

Vilka berörs  
Operationssjuksköterskor och undersköterskor på Operation 

NÄL. 

Bakgrund 
Undertrycksbehandling (VAC) är en avancerad metod för sårläkning där 

sårområdet försätts under ett jämnt negativt tryck (undertryck). Speciella 

svampförband, som används i såret garanterar att vätska kontinuerligt avlägsnas 

från såret. 

Metodbeskrivning  
VAC material på Operation finns i två skåp. Ett för Ortopedkliniken och ett för 

Kirurgkliniken. 

 

Vid uppstart av VAC behandling; 

1. Ring hit material från avdelningen när patienten rings hit, precis 

som tidigare 

2. När material inte följer med patienten till operation, ta från skåpet 

för respektive klinik. Vi behöver inte ringa hit taget material för 

återlämning från avdelning. 

3. När vi lånar material från ”fel” skåp, tex kirurgskåpet till 

ortopedpatient, skriver vi upp vad vi tar 
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4. För Ortopedkliniken gäller: 

När vi startar en av våra pumpar i depå, som står i skåpet, ska vi 

alltid ringa hit en ny pump från Mediq tfn. 031-38 89 110. Uppge 

också pump nr, patientens hemavdelning samt ordinerande 

läkare. Detta gäller alla dagar dygnet runt. Samma uppgifter 

skrivs också upp på listan. 

5. För Kirurgkliniken gäller:  

När vi startar en av våra pumpar i depå, som står i skåpet, ska vi 

alltid ringa hit en ny pump från Mediq tfn. 031-38 89 110. Uppge 

också pump nr, Kirurgkliniken och beställar-id samt ordinerande 

läkare. Detta gäller alla dagar dygnet runt. Fyll i och kopiera 

start/avslut av VAC hyra. En lapp följer med patienten och en 

sätts i pärmen som ligger i lådan under under VAC – skåpet.  

 

Lokala riktlinjer 
Operation lånar inte ut VAC-material till andra kliniker än Kirurg- och 

Ortopedkliniken. Om annan klinik vill låna, hänvisa till den opererande kliniken. 

Ex; Patient från MAVA med sakralt trycksår hänvisas till avd. 63, eftersom 

patienten opererats av kirurgkliniken. 
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