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Hysteroskopi – Postop vård
__________________________________________________________
Revidering i denna version
Ny rutin
Bakgrund 
Dysfunktionella blödningar, postmenopausal blödning, utredning av infertilitet, utredning av förändringar i livmodern, polyper eller myom.
Syfte
Att alla patienter som opererats för hysteroskopi ska få en god och säker vård.
Vilka berörs
Undersköterskor, sjuksköterskor och läkare som möter patienter som genomgått hysteroskopiskt ingrepp.
Anestesi
Generell anestesi.
Speciell omvårdnad/observation
Basal övervakning enligt enhetens postoperativa riktlinjer.
Cirkulation
Ingen trombosprofylax, ingen antibiotika. 
Observera ev. blödning. 
Smärta
Postoperativt smärtlindrande enligt generella ordinationer. Initialt inget smärtpaket. 
Nutrition
Patienter får äta och dricka
Elimination
Binda
Rutin enligt styrdokument KAD vid gynekologiska operationer vid Kvinnokliniken, NU sjukvården
Övrigt
Dagkirurgiskt ingrepp. Postoptid två timmar.
 
 
 
 
.
 
[image: ]


 2 (3)
image1.png
Y@Y VASTRA
v GOTALANDSREGIONEN





image2.svg
                                


