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Adenomenucleation av prostata - öppen



Revidering i denna version:
Ändring under operationsbord/läge
Bakgrund
Operationen görs på patienter med benign prostataförstoring, för stor för P-tur operation dvs>100cc (normal prostata är ca 15 cc).
Den ursprungliga prostatan lämnas kvar, endast adenomet tas bort.
Syfte
Att skapa ett dokumentstöd för omhändertagande av patient vid öppen adenomenucleation.		
Vilka berörs
Anestesisjuksköterskor, anestesiläkare och undersköterskor, Operation NU-sjukvården
Anestesi
Anestesikort: Intub/DFE - Sevo/luft. EDA
Aktivera epiduralen senast en timma innan operationens slut.
Utrustning
Standard. V- sond, Fluido, KAD sätts sterilt av operationssköterskan, patientvärmare, örontemp, blod/vätskevärmare, grova PVK, artärnål.
Blodgruppering/bastest
Ja/ja
Operationsbord/läge
Standardbord
Planläge. Vinkla operationsbordet över symfysen innan patienten sterilkläds, placera en kudde under knäna. Kontrollera att benremmen ej sitter för hårt. Återställ vinklingen innan operatören syr igen.
Håravkortning
Hela buken till och med skrotum.
Mobilisering/massage
Kontrollera uppläggningen av patienten fortlöpande och massera armar och ben. 
Risker
Var beredd på stora blödningar. 
Avslutning/Postoperativt
Patientvärmare kvar tills patienten lämnar op-salen.
Patienten får suprapubiskateter + KAD + spoldropp som ska aktiveras innan transport till UVA och får inte stängas av. 
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