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TVT, TVT-O - Anestesimetod 

Revidering i denna version 
Ingen revidering. 

Bakgrund 
TVT (tension-free vaginal tape) är ett band som opereras in under urinröret 

för att behandla ansträngningsinkontinens. 

Syfte 
Enhetlig rutin för omhändertagande av patienter vid dessa ingrepp. 

Vilka berörs 
Anestesi- och operationssjuksköterskor, anestesiläkare och undersköterskor 

på Operation, NÄL. 

Innehåll och metodbeskrivning 

Premedicinering 
T Alvedon® (paracetamol) 1 g. Undvik T OxyContin® (oxykodon) och T 

Postafen® (meklozin) på dessa patienter pga att det kan påverka blåstömning. 

Anestesiförslag 
Lokalanestesi och sedering med Rapifen® (alfentanil) och Propofol, ge O2 på 

grimma. Börja med ex Rapifen® 0,5 mg samt en liten dos Propofol innan LA 

ges. Detta kan upprepas innan tunneleringen och under ingreppet. OBS: 

sedera inte för djupt eftersom operatören måste få en indikation om 

tunneleringen inte kommer rätt. 

Övervakning 
Standard (noninvasivt BT, EKG, pulsoxymetri, andningsfrekvens). 
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Blodgruppering/bastest 
Nej/nej. 

Praktiska råd 
Sätt ingen vätska eftersom det kan leda till för snabb blåsfyllnad. 

Operationsbord/läge 
Unibord med skålar. Båda armarna på armbord. 
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Information om handlingen 
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