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TEM — Transanal endoskopisk
mikrokirurgi
TAMIS — Transanal minimally invasive

surgery

Revidering i denna version
Revidering under rubrik: Operationsbord/lage

Bakgrund

Ingreppet gors pa patienter med tumorer / adenom / polyper i rectum
pa 5 - 15 cm niva med speciellt instrumentarium.

Syfte

Sékert omhandertagande av patient vid TEM eller TAMIS kirurgi

Vilka berors

Anestesi och operationssjukskoterskor, anestesilakare och underskoterskor pa
Operation NU-sjukvarden

VASTRA
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Anestesiforslag

Premedicinering
1. Alvedon. INGA langverkande morfinpreparat.
Anestesikort
2. Fordel for operator med narkos men mojligt aven i spinal.
3. Larynxmask-propofol/remifentanil/sevofluran.
4. Vid buklége Intubation-propofol/remifentanil-
TCl/sevofluran/rocuronium. OBS! spiralforstarkt tub
5. Spinal bor 1aggas med Marcain tung.

Utrustning

Standard. KAD avgors av operatoren, vid intubation v-sond.

Blodgruppering/bastest
JalJa

Praktiska rad

6. Patienterna opereras som FDV-patienter.

7. Preoperativ antibiotikaprofylax ges pa operation, se ordination i
operationsbehovet.

8. Operationslaget varierar p g a tumorens lokalisation. Patienten
placeras sa att tumoren alltid kommer nedat, dvs. 7kl 6.

9. Insufflerad koldioxid runt tuméren resorberas och kan ge dkad etCO2.

10. Vid operation i buklage sovs patienten oftast men spinal mojlig.

11. Vid operation i buklage och generell anestesi: 6gonférband.

Operationsbord/lage

12. Gynlédge: Bootsbord
Patienten skall ligga langt ner pa bordet, tom lite utanfor sa att det
ar lattatkomligt for operatoren.

13. Sidoldge: Universalbord
Patienten skall ligga sa ndra bordskanten som mojligt med
hoftstod. Kudde mellan benen. Stor kudde placeras under 6vre
armen.

14. Bukldge: Universalbord med “bonelige”
Kudde under thorax, armarna i armskenor. Gelkudde till huvudet.

Extra utrustning
Se respektive upplaggning.

Mobilisering/massage
Kontroller gallande uppldggningen av patienten fortlépande.
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Risker

Accidentell perforation av tarm kan leda till laparotomi om perforationen &ar
hogt upp mot fri bukhala.

Avslutning/Postoperativt

Dessa patienter far inte ga hem forran dagen efter operationen pga.
blédningsrisk.
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