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Syrgasbehandling under transport mellan 

UVA och operation på NÄL och Uddevalla 

sjukhus  
 

Revidering i denna version 
 

Ingen revidering. 

 

Bakgrund 
 

Samtliga patienter som transporteras postoperativt mellan operationsavdelningen och 

uppvakningsavdelningen får idag rutinmässigt syrgasbehandling. Orsaken är att profylaktiskt 

undvika postoperativ hypoxi och då särskilt diffusionshypoxi efter sövning med lustgas. Idag 

sövs de flesta patienter utan lustgas och det är då inte nödvändigt att förse alla patienter 

rutinmässigt med syrgas under transport.  

 

Syfte 
 

Skapa en enhetlig rutin för syrgasbehandling postoperativt under transport mellan 

operationsavdelning och uppvakningsavdelning på NÄL och Uddevalla sjukhus. 

 

Vilka berörs  
 

Läkare och narkossköterskor på operation Näl och Uddevalla. 

 
Grundregeln är att patienten skall ha syrgas postoperativt under transport mellan 

operationsavdelning och uppvakningsavdelning. Undantag får göras för patienter 

som uppfyller samtliga följande kriterier; 
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Åtgärder 
 

1. Bedömd som ASA1 eller ASA2. 

2. Inte varit sövd med lustgas. 

3. Vuxen (>16 år) patient som är väckt och extuberad. 

4. >95% saturation på patient utan syrgasbehandling, innan patienten lämnar   

operationssal. 

5. Vid korta transporter mellan C-operation till UVA (NÄL), C-oeration till UVA 

plan 3 (Uddevalla) och Dagkirurgen till UVA-dagkirurgen (plan 1) 

(Uddevalla). 

6. Patienten övervakas med mobil pulsoxymeter under transport.  
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Uppvakning NÄL, Uppvakning 3 Uddevalla sjukhus, 

Operation Uddevalla sjukhus, Operation NÄL  

Innehållsansvar: Håkan Söderbergh, (hakso2), Överläkare 
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