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Förändring i denna version
Ingen revidering
Syfte
Definiera dosering av Paracetamol till barn för preoperativ administrering i hemmet.

Vilka berörs
Sjuksköterskor på AnOpIVA, NU-sjukvården.

Riktlinje
Ordinationen gäller barn som skall genomgå poliklinisk operation. Dagen innan operation ringer förälder upp för att få information. Paracetamol ges som tablett, mixtur eller stolpiller beroende på vad förälder/barn föredrar. Per os dock att föredra då rectal administrering ger sämre biotillgänglighet.

Paracetamol ges i hemmet c:a 1,5 – 2 timmar innan planerad operationsstart. Viktigt att informera förälder att denna dos är högre än vad som står angivet på förpackningen i förhållande till barnets vikt och att denna dos är en engångsdos inför operationen. Efter operationen kan man i hemmet vid behov ge Paracetamol enl. dosering på förpackningen men endast 3 ggr till under operationsdygnet.

Preparatnamn:	Alvedon, Curadon, Panodil, Reliv

Beredningsformer:	
	Suppositorier	60 mg, 125 mg, 250 mg, 500 mg, 1g. 
	Mixtur	24 mg/ml
	Tabl/brustabl/
	Munlöslig tabl	500 mg, 1 g


Dosering med laddningsdos:	Max 30 mg/kg peroralt
	Praktiskt att ge 1 ml/kg av mixtur = 24 mg/kg. ex. vikt 7 kg = 7 ml	Max 40 mg/kg rectalt.



	Vikt (kg)
	Mixturdos
	Tablett
	Suppositorier

	5 kg
	5 ml
	
	125 mg + 60 mg

	10 kg
	10 ml
	
	250 mg + 125 mg

	15 kg
	15 ml
	
	500 mg + 60 mg

	20 kg
	20 ml
	500 mg
	500 mg + 250 mg

	25 kg
	25 ml
	500 mg + 250 mg
	1 g

	30 kg
	30 ml
	500 mg + 250 mg
	1 g

	35 kg
	35 ml
	1 g
	1 g

	> 40 kg
	40 ml
	1 g 
	1 g
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