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Osteotomi Valgiserande

Revidering i denna version:

Ingen revidering

Bakgrund

Knaledsartros kan vara priméar dvs orsak okand eller sekundar till fraktur
alternativt infektion. Behandlas i forsta hand med tréning av
quadricepsmuskulaturen och avlastning av leden med kapp. | andra hand
osteotomi som vanligtvis utférs hogt pa tibia.

Syfte

Att skapa ett dokumentstod for omhandertagande av patient vid valgiserande
osteotomi

Vilka berors
All personal Operation NU-sjukvarden

Anestesi

Anestesiforslag: Spinal + Femoralisblockad for postop smartlindring

alt LM (TIVA eller Sevo/Luft) + Femoralisblockad for postop smartlindring
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Utrustning

Standard. Blodtomsapparat.

Blodgruppering/bastest
Nej/Nej

Forberedelserum

Trombos och antibiotikaprofylax ordineras i operationsbehovet av
operatdren. Injektion Fragmin 5000 IE sc med bdrjan operationsdagens
kvall.

Infusion Cloxacillin 2g iv fore BTF anléggs + 2g x 2 postoperativt

Praktiska rad

Patienterna opereras i 24-timmars vard. Forbered for blodtomt falt med
tubigrip pa laret. BTF anléggs osterilt pa sovd/bed6vad patient, 100 mmhg
Over patientens systoliska blodtryck.

Operationsbord/lage

Planlége.
Uddevalla, Universalbord 1/planbord.
NAL, Gynbord.

Extra utrustning

Hoftstod + rulle. Rullen placeras i hdjd med det opererade benets halsena.
Hoftstddet placeras i hdjd med BTF-manschetten.

Haravkortning
Runt kn&, 15 cm ovan tibia och 15 cm nedanfoér femur.

KAD

Nej

Avslutning/Postoperativt

Smértlindring enligt ordination.

Kylférband och hoglage.

Postoperativ rontgen gors dagen efter.
Fragminbehandling postop enligt ordination av operator.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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