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Bakgrund

Oavsiktligt kvarlamnat material i samband med operationer kan medftra
allvarliga komplikationer fér patienten sasom: infektion, obstruktion,
fistelbildning, perforation, smarta och onddigt lidande.

Foljande styrdokument &r lagar och forfattningar som reglerar de
omraden som innefattar de rekommenderade riktlinjerna:

e Patientsakerhetslagen SFS 2010:659

e Patientdatalagen SFS 2008:355

e SOSFS 2011:9 Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete.

Riksforeningen for operationssjukvard rekommenderar anvandningen av
LOF:s Checklista for saker kirurgi 2.0 som led i arbetet for optimering av
patientsakerheten.

Verksamhetens ledningssystem skall innehalla rutiner som tillgodoser
hog patientsakerhet och god vard och som férebygger vardskador.

VASTRA
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Syfte

Sakerstalla rutiner och atgarder mot att material oavsiktligt kvarlamnas i
samband med operation

Vilka berors
Personal pa Operation, NU-sjukvarden

Ansvar

Verksamhetschefen har det 6vergripande ansvaret for kvaliteten och
maste gora skriftliga rekommendationer for kliniken. Vardenhetschef
ansvarar for att rutinen ar kand och foljs pa respektive enhet.

Arbetsbeskrivning

Dukar, kompresser och torkar skall vara mérkta med rontgentétt material.

Innan instrument mm forpackas skall de vara kompletta och
funktionskontrollerade. De kan forpackas antingen tillsammans i set
("galler”) eller var for sig. Seten skall vara forsedda med
innehallsforteckning. Utford kontroll av att innehall svarar mot
forteckning skall bekraftas med signatur. Instrument som behdvs i stort
antal, t.ex. peanger, skall forpackas i fem- eller tiotal.

Kontroll fore operation
Dukar, kompresser, tork och disarp

e Operationssjukskdterskan tar emot forpackningen och kontrollerar att
forpackningen ar forsedd med tva stycken kontrollkvitton med samma
[6pnummer.

e Operationssjukskdterskan ger sedan ett kvitto till osteril
underskoterska/operationssjukskoterska och behaller det andra kvittot sjélv pa
den sterila sidan.

e Operationssjukskadterskan tar isar och réknar varje duk/kompress separat.
Varje duk/kompress skall kontrolleras. Varje tork skall tas upp fran sin
forpackning och réaknas separat. Kontrollera att réntgentrad finns i varje duk
eller tork.

e Om dukar, tork och disarp ej stimmer eller &r defekta tas forpackningen ut
fran operationssalen. Avvikelse skrivs i MedControl.

Kompletterande foreskrifter vid anvandning av neurokirurgisk tork
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Vid vissa operationer, foretradesvis inom neurokirurgin, anvands s.k.
hjarntorkar forsedda med rontgentatt material och en 16st hdngande
textiltrad. Denna trad skall vara minst 12 cm lang. Vid anvandandet skall
om mojligt traden hanga utanfor operationsomradet. Hjarntork
kontrolleras och kvitteras mot den platta de ursprungligen var fasta vid.
Om ndgot inte stammer, skall detta genast anmalas till operat6ren som &r
ansvarig for att erforderliga undersokningar och atgarder med anledning
hérav vidtas. Vid osakerhet skall réntgenkontroll goras.

Instrument

¢ Instrument inspekteras, funktionstestas och raknas enligt gallerférteckning.

e Om galler inte dverensstammer med forteckningen tas detta ut ur salen. Da
galler maste anvandas trots avvikelse fran forteckningen dokumenteras detta i
fritext i Orbit.

Nalar och ovrigt engangsmaterial

e Suturndlar raknas till antalet och forpackningen sparas i det sterila faltet for
att underlatta kontrollrékningen. Kassera plastproppar, hylsor mm som inte
fyller nagon funktion.

e Kontrollera att materialet ar intakt och funktionsdugligt.

Kontroll under operation

e Varje forpackning kompresser, tork eller disarp som éppnas hanteras pa
samma satt som tidigare beskrivits i rutinen. Detsamma galler de
extrainstrument samt galler som tas in under pagaende operation. Inga
kompresser eller tork far delas eller klippas i.

e Osteril personal lagger kompresser med réntgentrad val synligt pa plats
avsedd for dessa. Tork, disarp och bukdukar placeras vél synligt pa plats
avsedd for dessa.

Vid slutning av operationssar

e Innan operationssaret sluts, skall den som ar ansvarig for instrumenteringen
kontrollrdkna allt material och rapportera resultatet till operatéren som forst
da sluter saret.

e Operatoren &r skyldig att lamna personalen nddvandig tid for denna kontroll.

Dokument-ID: NU10093-1252922689-40

Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Kontroll efter operation

Efter operationen skall den som &r ansvarig for instrumenteringen
kontrollrékna allt framtaget material samt kontrollera att det &r intakt. Kvitto
paras ihop med respektive kvitto och kontroll av I6pnummer gors.
Kontrollera att antalet kompresser, tork och disarp stéammer samt att
rontgentrad finns. Detta skall goras innan patienten lamnar operationssalen.
Avfall och tvitt skall finnas kvar pa operationssalen till kontrollrakningen ar
genomford.

Om allt stimmer skall den som &r ansvarig bekréafta detta med sin signatur i
operationsjournalen. Om nagot inte stammer, skall detta genast anmaélas till
operatdren som ar ansvarig for att erforderliga undersokningar och atgarder
med anledning hérav vidtas. Vid oséakerhet skall réntgenkontroll goras.
Avvikelse registreras i MedControl.

Avsiktligt kvarlamnat material

Da material avsiktligt Iamnas kvar i samband med operationen skall detta
noggrant dokumenteras i Orbitjournalen.

Det skall framga vilken typ av material och storlek som avsiktligt
kvarldamnats, plats samt antal.

Da materialet avlagsnas eller byts ut vid en senare operation, behandling eller
omlaggning, skall detta dokumenteras i journalen vid det tillfallet.
Dokumentation avser aven har uppgifter om typ av material, storlek, plats
samt antal som avsiktligt kvarlamnats.

Kontroll vid konvertering

Vid vissa operationer fattas beslut om att &ndra operationsmetoden fran
laparoskopisk kirurgi till ppen kirurgi. Den som ansvarar for
instrumenteringen bor om mojligt kontrollrdkna allt material, d.v.s.
instrument, kompresser, tork och 6vrigt material som anvénts till det
laparoskopiska ingreppet och plocka undan detta fore konvertering sker.
En slutgiltig kontroll gors i samband med avslutande av patientens
operation. Operatoren &r skyldig att lamna erforderlig tid fér denna
kontroll.
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Kontroll vid avlosning

Avlosning av operationssjukskoterska under pagaende operation ska i
mojligaste man undvikas. Detta for att undvika de risker som det kan
innebdra, att allt material inte blir korrekt Overrapporterat osv.

Om man anda behéver 16sa av varandra ar det viktigt att en korrekt
Overrapportering sker:

e Ge en kort resumé av operationens forlopp och patientens tillstand i avseende
pa blodning eller andra svarigheter.

e Antal upptagna kompresser, dukar och tork och ev. placering rapporteras.

e Om en operationssjukskoterska dukat upp till sin kollega géller samma regel
vid dverrapporteringen som under en operation. Allt material kontrolleras
alltid vid uppdukningen (se kontroll fére operation). Vid dukning at kollega
signeras ” Kontrollrdkning vid dukning utford” 1 Orbit.

e Instrument, galler och medicinsk-teknisk utrustning ska rapporteras.

e Redovisning av engangsmaterial sdsom suturnalar, kanyler, katetrar m.m.

e Information om vad som finns inne pa salen, extra instrument, utrustning som
kan tankas behovas etc.
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e SOSFS 2011:9 (tidigare 2005:12) (Grundforfattning) Socialstyrelsens
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Stockholm: Socialstyrelsen.

e SFS 2008:355. Patientdatalag. Stockholm: Riksdagen

e SFS 2010:659. Patientsakerhetslag. Stockholm: Riksdagen

e Riksféreningen anser och rekommenderar om atgarder mot oavsiktligt
kvarlamnat material. Microsoft Word - Riksféreningen anser och
rekommenderar om atgarder mot oavsiktligt kvarlamnat material med
kommentarer rev. 2018.doc (rfop.se)

e LOF checklista for saker kirurgi 2.0 Manual: Checklista for Saker kirurgi 2.0

(lof.se)
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