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Totalskopi 

 

Ändringar i denna version 

Reviderad under rubrik ”Bakgrund”, ”Vilka berörs”, ”Anestesikort” och 

”Praktiska råd”. 

Bakgrund 
 

Totalskopi görs som ett led i en malignitetsutredning. Det innebär 

esophagoskopi, bronkoskopi, epipharyngoskopi, hypopharyngoskopi och ev. 

laryngoskopi. 

Syfte 
Att skapa ett dokumentstöd för omhändertagande av patient vid totalskopi. 

Vilka berörs  
Anestesiläkare, anestesisjuksköterskor, operationssköterskor och 

undersköterskor på operation NÄL. 

Anestesiförslag 

Premedicinering: 
Se separat rutin ”Premedicinering för ÖNH-och käkpatienter”. 
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Anestesikort: 
Intubationsnarkos med TIVA/TCI: Propofol och remifentanil, (celocurin) och 

rokuronium. Överväg lokal eller intravenös Xylocain, se rutin: 

”Xylocainanvändning för anestesi av luftväg och hostdämpande syfte”.  

 

Förbered och gör allt klart. Öronläkare skall vara på plats innan induktion, 

för att ha möjlighet kunna börja med stel bronkoskopi innan patienten 

intuberas. Operatören inspekterar ibland stämbanden med hjälp av 

anestesilaryngoskopet. Om önh-laryngeoskop används ska Twin-Stream 

användas och då startar man med den. Vanligen används sedan trakealtub nr 7 

eller 8, men om laryngoskopi ska utföras används en mindre tub.  

Trakealtuben fixeras i vänster mungipa. 

Utrustning 
Standard, samt eventuellt Twin Stream ventilator. 

Blodgruppering/Bastest 
Ja/Nej 

Praktiska råd 
Läs operationsbehovet noga för att se vilka skopier som skall utföras vid varje 

specifikt tillfälle och fråga operatören i vilken ordning skopierna ska ske. 

Operationsbord/läge 
Universalbord med huvudring, höger arm utmed sidan i plastskenan och 

vänster arm på armbord. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation NÄL  

Innehållsansvar: Jan Creutz, (jancr), Överläkare 

  

Godkänd av: Lars Brühne, (larbr6), Överläkare 

Dokument-ID: NU10093-1252922689-321 

Version: 7.0 

 

Giltig från: 2026-01-20 

Giltig till: 2028-01-20 

 


