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Revidering i denna version  
Ingen revidering 

 

Bakgrund  
Att på ett korrekt sätt lasta diskdesinfektorn så att godset att blir höggradigt rent. 

 

Syfte  
En korrekt lastad diskdesinfektor gör så att godset blir höggradigt rent och säkerställer ett av 

kriterierna för steriliserat gods. 

 

Åtgärder  
• Allt gods som har varit på sal samtidigt som patient betraktas som kontaminerat. 

• Alla rörformiga instrument kopplas till system för genomspolning, även om de ej har 

varit i bruk under operation.  

• När det är många instrument i ett instrumentgaller så fördela instrumenten lika 

mellan fler trådkorgar för att optimera rengöring och desinfektion. 

• Om godset har ett från företagen medföljande tråg/galler ska dessa instrument 

placeras i sterilcentralens egna trådkorgar vid disk och de medföljande gallren ska 

diskas tomma. 

 

• Alla instrument som går att montera isär (enl. tillverkaren) ska vara det under disk. 

• Saxar och peanger ska sättas på ett instrumentstöd och ska vara öppna till 90 grader.  

• Tänger öppnas med hjälp av så kallad Bandclamp och placeras lutade mot 

instrumentstödet. 
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• Laparaskopiska tänger plockas isär.  

Innerdelens ”käft” placeras på fjäder i en korg med silikonmatta så den hålls öppen 

och ytterrör samt handtag placeras på genomspolsramp. 

• Lamphandtag lastas på ”pinnar” med hål i toppen. 

• Diatermihylsor placeras på pinnar utan hål i toppen.  

• Sladdar och slangar ska ligga i korg med lock, helst stortrådiga korgar för att minska 

risken för blött gods. 

 

• Skruvar och implantat ska vara med för påfyllning från operation innan godset 

hamnar i diskdesinfektorn. 

• Vid synligt fastbränt material kan detta manuellt tas bort innan det lastas i maskinen. 

 

 

• Allt returneras och skannas in i T-Doc för att följa spårbarheten och en diskbatch 

skapas. 

 

Innan diskdesinfektorn startas kontrolleras detta: 
• Spolvingar snurrar obehindrat. 

• Slangarna för genomspolsrengöring får ej vara vikta. 

• ”Paraplylastning” eller överlastning får ej förekomma, annars kan detta resultera 

i en underkänd process med påföljande försening i arbetsflödet. 

 

Robotinstrument (Da Vinci), Ultraljudsprob för robot och Ureteroskop följer separat rutin. 
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