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Revidering i denna version
Revidering under rubrik: Bakgrund och syfte, Anvéndning samt under bildtexter.

Bakgrund och syfte

Aspiration av ventrikelinnehall eller blod i lungorna &r en allvarlig komplikation
som kan uppsta vid anestesiinduktion. Att inféra anvandande av en grov
sugkateter och en forbéattrad rutin kan sannolikt bidra till att forbattra sdkerheten
vid intubation av patient med risk for aspiration.

Anvandning

Om patienten preoperativt bedoms ha en risk for aspiration, sa ska det vid
anestesiinduktionen alltid finnas en grov sugkateter kopplad, testad och placerad
lattillganglig vid patientens huvudanda.

Den grova sugkatetern kan anvandas till:

1. till att suga rent i svalget innan intubationen.

2. vid krékning: rikta sugen mot esofaguséppningen och sug tills det avtar; sug
rent i svalget och satt darefter ned sugen i den vanstra mungipan; rikta ater
sugen mot esofagusdppningen och lat sugen sitta kvar i mungipan medan
patienten intuberas.

3. vid sjunkande O2-saturation: suga rent vid larynx ingangen; ga forbi
stdmbanden och placera sugen en bit ned i trachea; koppla loss sugslangen
och trd en glidbehandlad Frova intubationskateter genom sughandtaget (se
bild 1); drag bort sughandtaget och tré& en tub 6ver ledaren och intubera
patienten; blas upp kuffen; sug rent i tuben och trachea innan den forsta
inblasningen sker.
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Bild 1: Intubationskateter trddd igenom en grov sugkateter

Koppling

Sughandtaget har oftast en hankoppling precis som anestesins sugslang, man
behdver darfor koppla en adapter (mellanslang) med en hon-koppling i bada andar
for att kunna koppla sugen till sug-systemet. En del tillverkare har redan vid
leverans formonterat en mellanslang pa grov sugen. Se bild 2.

Bild 2: En grov sug ihopkopplad med mellanslang och sugkateter

Tillganglighet
De grova sugarna ska finns pé alla operationssalar (NAL och Uddevalla), pd IVA,

pa UVA, pa akuten (i anestesins kommaod), forlossningssalen samt pa rontgen
(forberedelserummet utanfor MR). Lager finns i anestesiforradet.
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