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Fundoplication — Postoperativ vard

Revidering i denna version

Andring i denna version: Mindre korrigeringar i texten under rubriker: Vilka berors;
Cirkulation/Respiration; Nutrition; Lakemedel.

Bakgrund

Patienter med besvér av gastroesofageal reflux (GER) vilket innebar passage av
magsacksinnehall upp i matstrupen. Sjukdomen benamns gastroesofageal
refluxsjukdom (GERD).

Kirurgiskt ingrepp
Plastikoperation som forstarker den 6vre magmunnen sa att sura
uppstotningar/maginnehall inte backar upp i matstrupen.

Fundusdelen av ventrikel tas och konstrueras en krage runt distala esofagus med.

Gors ofta laparaskopiskt, men ibland &ven som 6ppen kirurgi. Konverteringsrisk.

Syfte
Att patienter som genomgatt en Fundoplcatio-operation ska fa en god och saker vard
postoperativt. Samt som ett stod for den postoperativa varden.

Vilka berors
Underskoterskor, sjukskoterskor och lakare pa AnoplVA-kliniken som moter och
vardar patienter, postoperativt fundoplicatio-operation.

Anestesiform
Generell anestesi.
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Speciell omvardnad

Cirkulation/Respiration
Sedvanlig cirkulatorisk- & respiratorisk évervakning av patienten enl. rutin pa UVA.

Patienten har sallan stor peroperativ blédning. Men Hb-kontroll vid behov.

Da kvarstaende effekt efter anestesi gatt i tillracklig regress samt sedvanliga
utskrivningskriterier fran UVA ar uppfyllda kan patienten skrivas ut till
vardavdelning.

Nutrition
Patienten ar fastande pa UVA. Kirurg tar stallning till nar patienten far borja flyta.

Patienterna kan inte krakas efter operation. Frikostigt med antiemetika kan behovas.
Frikostighet med att lata patienten fukta mun och lappar.

Parenteral vatska utifran anestesiologs och kirurgs ordination.

Hud

Patienten har stodstrumpor under och efter operation.

Lakemedel
Lakemedel ska tillforas parenteralt. Patienten skall inte ta nagra lakemedel per os.

Medgranskare
Peter Stubberdd, Overlikare, Kirurgkliniken (petst)
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