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Elkonverteringar, planerade Uddevalla 

 

Revidering i denna version: 
Ingen revidering 

Syfte 
Att underlätta handläggningen av planerad elkonvertering.  

Vilka berörs 
Personal som har hand patienter som är i behov av planerad 

elkonvertering. 

Organisation  
De polikliniska elkonverteringarna, kallas till medicinmottagningen varje 

vecka, oftast 1-2 st onsdagar och torsdagar. Medicinmottagningen bokar 

in patienterna i ORBIT. 

Patienterna kommer ner till UVA ca 09.00. 

Medicinmottagningens ansvar 
• Medicinmottagningens personal lämnar och hämtar patienterna.  

• Patienten skall vara fastande minst 6 timmar före behandling och 

inga klara drycker 2 timmar före behandling. 

• ID-band och PVK sätts. 

• Aktuella prover skall vara tillgängliga. S-Na, S-K, Krea samt PK. 

• Aktuellt EKG före och efter behandling 

• Ev. journal medföljer patienten. 
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Checklista för uppvakningspersonal 
 

• Patienten byter till patientskjorta samt tar av klockor och smycken. 

Är det bara en patient, så kan hen kvarstanna inne på akutrummet 

även efteråt. 

• Behandlingen sker på UVA:s akutrum. 

• Kontrollera att fungerande sug finns samt att revivatorn är kopplad 

till O2. 

• Defibrillator tas fram och kontrolleras, enl sep. checklista. (Görs 

innan patienten kommit) 

• Förbered och iordningställ läkemedel. (Inj Propofol 10 mg/ml, 

räcker ofta med en 10 ml spruta/pat.) Lägg fram inj Atropin. 

• Ta fram akutvagnen. 

• Sätt O2 på mask på patienten på akutrummet. 

• Monitoreras via Philipsskåpet. Koppla upp patienten till 

defibrillatorn.  

 

Sätt inte Ekg-elektroderna, (varken från deffen eller monitorn) där 

gelplattorna skall läggas eller där Deffplattorna skall sättas.   

(TIPS! Sätt på kablarna på EKG-elektroderna innan du sätter fast på 

patienten.)  

Deff pads ska finnas i korg på Deffen, annars ligger de på panelen till 

vänster i akutrummet.  

• Ansvarig narkosläkare och medicinläkare tillkallas 

• Dokumentation görs i Orbit, se separat checklista. 

• Övervakning på UVA i c:a 30-45  min. Dokumentera HR, Sat, AF 

samt Bltr. 

• Servera fika innan patienten går tillbaka till mottagningen. 

• Nålen kan sitta kvar och dras på medicinmottagningen. 

• Gör i ordning på akutrummet efter. Kontrollera att X3 med 

utrustning finns på rummet, samt sätt deffen på laddning. Fyll på om 

något saknas.  
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Information om handlingen 
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