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Ordination enligt generella direktiv — barn

Revidering i denna version
Ingen revidering, forlangd giltighetstid

Syfte

Att definiera vilka lakemedel som kan ges av sjukskoterska, enligt generella
direktiv, utan annan ordination vid vard av patient pa UVA och UVA dagkir
inom NU-sjukvarden.

Vilka berors
Lakare och sjukskéterskor inom Omrade AnOpIVA

Lakemedel, indikationer och begransningar

Nedanstaende ldkemedel far endast ges pa angivna indikationer. Det finns
krav pa korrekt bedomning av diagnos och kontraindikationer. Vid minsta
tveksambhet eller otillracklig effekt skall ansvarig lakare kontaktas! Maximal
dos far inte 6verskridas.
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Postoperativ smarta

Lakemedel Dosering och Maxdos/dygn Kontraindikatio
anvisningar alt. 2 timmar ner/
Forsiktighet
Alvedon/Panodil 10-15mg/kg x 4 40-60 mg/kg Overkanslighet,
(Paracetamol) Hogre dos kan Max 4 g/dygn allvarlig

Tabl, supp alt. oral
I6sning

ordineras av
lakare.
Basmedicinering.

leversvikt. OBS!
Ej suppositorium
till onkologbarn
pga.
infektionsrisk om
det finns
slemhinneskada.

Morfin
(Morfin)

Inj. 16sning 10
mg/ml,

spades med NaCl 0,9

% till 1 mg/ml

Upprepade doser

tills optimal effekt.

Stor individuell
variation. Ges
langsamt i.v.
Riktlinjer for
laddningsdos:
1-5ar -

0.10 mg/kg/dos
5-12 ar -
0.10-0.15
mg/kg/dos
12-18 ar -
0.15-0.20
mg/kg/dos.
OBS!
Smaértbehandling
till barn < 1 ar
skall ordineras av
ldkare.

variation!
Lakarkontakt
vid behov av
upprepad
laddningsdos

Stor individuell

inom 2 timmar!

Overkénslighet,
sekretstagnation,
andningsdepressi
on. Naloxon &r
antidot!

Postoperativa vagala reflexer

Lakemedel Dosering och Maxdos/dyg Kontraindikationer/
anvisningar nalt. 2 Forsiktighet
timmar
Atropin 0.02 ml/kg Ett Forsiktighet vid hjart-
(Atropin) (0.01 mg/kg) dostillfélle. sjukdom.
Inj. 16sning 0.5 iv. oBS! Tomningshinder av
mg/ml Ges vid Kontakta urinblasan.
langsam anestesilékare
hjartfrekvens, !
lagt blodtryck
och ofta
illamaende.
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Postoperativt illamaende

Lakemedel Dosering och Maxdos/ Kontraindikatio
anvisningar dygn alt. ner/
2 timmar Forsiktighet
Ondansetron 0,05 ml/kg (0,1 mg/kg) Vid Overkanslighet
(Ondansetron) (A2 utebliven Ondansetron.
Inj. 16sning 2 Max 4 mg. effekt
mg/ml Langsam intravenos dvervag
injektion (> 30 s). kombinati
on med
annan
antiemeti
ka.
Kontakta
anestesila
kare.

Postoperativ opiatbetingad andningsdepression

Lakemedel Dosering och Maxdos/dy Kontraindikatio
anvisningar gnalt. 2 ner/
timmar Forsiktighet
Naloxonhydroklo 0.1 ml/kg (0,002 Ett Overkinslighet
rid mg/kg) i.v. dostillfélle. mot Naloxon.
(Naloxon) Titrera ut optimal OBS! kan utlésa akuta
Inj. 16sning 0.02 dos! OBS! Kontakta abstinens-
mg/ml Overdosering ger anestesilak symptom.
smaérta och stress. are.

Kort effektduration,
ca 20-30 min.

Postoperativt blodtrycksfall orsakat av blodning

Lakemedel Dosering och Maxdos/ Kontraindikationer/
anvisningar dygn alt. Forsiktighet
2 timmar
RingerAcetat Ca 20 ml/kg i.v. OBS! Forsiktighet vid
Inf. 16sning Kontakta hjartsvikt.
anestesila
kare.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Galler for: Uppvakning NAL, Uppvakning 1 Uddevalla sjukhus,
Uppvakning 3 Uddevalla sjukhus, NU-sjukvarden
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