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Urologiska ingrepp - mindre 

  

Revidering i denna version 
Ingen revidering. 

Syfte 
Att skapa ett dokumentstöd för omhändertagande av patient vid mindre urologiska 

ingrepp. Dessa kan vara cystoscopi, B-Tur, blåshalsincision, laserlithotripsi av 

uretärsten alt blåssten, transuretral uretrotomi, transuretral blåsevakuering vid 

blödning, endoluminal nefropyelolitektomi, uretäroscopi med biopsi, uretäroscopi. 

Inläggning eller extraktion av uretärstent går oftast bra i sedering – annars som 

nedan. 

Vilka berörs 
Anestesisjuksköterskor, anestesiläkare och undersköterskor, Operation NU-

sjukvården. 

Anestesi 
Anestesikort; LM/TIVA, Spinal (isobar), Intub/TIVA vid behov av 

muskelrelaxation alt obturatoriusblockad. 

Utrustning 
Standard 

Blodgruppering/bastest 
Ja/Nej: cystoskopi, B-Tur, blåshalsincision, transuretral uretrotomi och blåssten 

  

Nej/ Nej vid transuretral uretär- och njursten, inläggning och dragning av 

uretärstent, uretäroskopi och uretäroskopi med biopsi.  

  

Ja/ Ja: blåsevakuering vid blödning.  B-Tur ska i sällsynta fall ha bastest, 

operatören ordinerar då detta i förväg. 
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Övriga endast blodgruppering, bastest enligt ordination. 

Praktiska råd 
Samarbeta med operationspersonalen vid beräkning av spolvätska. Vid Ta hjälp 

av spolprotokoll vid balansräkningen. Följ anvisningar i spolvätskekontroll vid 

urologiska ingrepp. 

Operationsbord/läge 
Huvudplatta, förlängning, centralplatta, pelvisplatta, benstöd. Slajda 

operationsbordet maximalt nedåt.  

Noggrann uppläggning av benen i benstöden. Stjärten placeras långt ut på 

bordskanten. 

 

 

Rubrik: Urologiska ingrepp - mindre

Dokument-ID: NU10093-1252922689-227

Version: 12.0

https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/17500/Spolv%c3%a4tskekontroll%20vid%20urologiska%20ingrepp.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/17500/Spolv%c3%a4tskekontroll%20vid%20urologiska%20ingrepp.pdf?a=false&guest=true


 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. . 

 

 

Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Uddevalla sjukhus, Operation NÄL  

Innehållsansvar: Johanna Fällén, (johfa11), Överläkare 

Granskad av: Johanna Fällén, (johfa11), Överläkare 

Godkänd av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef 

Dokument-ID: NU10093-1252922689-227 

Version: 12.0 

 

Giltig från: 2026-02-25 

Giltig till: 2028-02-25 

 


