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Svalgpackning 

Revidering i denna version: 
Förtydligande men ingen ändring av innehållet. 

Bakgrund och syfte 
Svalgpackning används vid vissa ingrepp i munhåla / svalg. Man lägger efter 

intubation mha laryngoskop och Magills tång in en fuktad gaskompress i 

svalget runt tuben, för att förebygga aspiration av blod eller små bitar vid 

extubation. En kvarglömd svalgpackning vid extubation innebär allvarliga 

risker. Rutinen syftar till att minimera risken för kvarglömd svalgpackning 

vid extubation. 

Vilka berörs  
All personal på operation.  

Märkning av tuben 
Vid svalgpackning skall tuben märkas med röd klisteretikett märkt 

SVALGPACKNING. Denna placeras längst upp på tuben precis under 

kopplingsstycket. 

Dokumentation och Checklista 
• I Orbit dokumenteras Svalgpack in respektive Svalgpack ut i fas 

Anestesi, flik Omvårdnadsåtgärder-anestesi, flik Luftväg och 

in/utfarter, mall Luftvägskontroll. 

• I checklistan för säker kirurgi ingår svalgpackning under 

o Kontroll inför op-start, 10. Förväntade kritiska moment, och 

o Avslutning, 1. Nålar, kanyler, dukar och instrument. 
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