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Perkutan stenextraktion 

 
 

Revidering i denna version: 

Revidering under: Anestesiförslag, Utrustning, Patient 

Samt ny rubrik; Premedicinering, Positionering 

Bakgrund  

Operationen görs på patienter med stora njurstenar, oftast större än 2 cm och även multipla 

eller korallstenar som ej lämpar sig för ESVL behandling 

Syfte  

Att skapa ett dokumentstöd för omhändertagande av patient vid perkutan stenextraktion 

Vilka berörs  

All personal Operation Nu-sjukvården 

 
Premedicinering 

Alvedon 1g, Oxycontin 10 mg 

Anestesiförslag 

Anestesikort: Intub: Propofol/Fentanyl/Esmeron/Sevofluran alt 

 Propfol - Ultiva//Esmeron/Sevofluran 

Robinul (ev) 

Ondansetron 

Utrustning  

Standard. Patientvärmare, örontemp, KAD, TOF 

Blodgruppering/bastest  

Ja/ja 

Förberedelser 

Håravkortning flanken, efter operatörens markering.  
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Praktiska råd  

Stora mängder NaCl spolas peroperativt och samlas upp i karuseller - från KAD, från 

ultraljudspumpen och från uppsamlingspåsen via draperingen. Det är stor risk för att NaCl 

läcker ut runt om patienten vilket gör det svårt att exakt mäta spolvätska in och ut. Viktigt är 

att operationsteamet tillsammans kontrollerar spolvätska in och ut och dokumenterar detta 

under Trender i Orbit. Meddela operatör vid stor differens.  

Röntgenläkare kan vara behjälplig med punktion av njurbäckenet. 

Positionering 

Operationsbord 

Huvudplatta, centralplatta, förläning nertill, boots, hängmatta, armstöd på motsatt 

operationssida, band att låsa andra armen. 

 

Patient  
Patienten ligger i ryggläge med boots, knicken vid arcusbågen. Benplattan skall kunna 

vinklas och höjas. Slajda neråt. Sänk ben på fjärrkontroll och tippa hela bordet en aning 

nedåt. Vinkla operationsbordet för att den opererade sidan skall bli åtkomlig. 

Bilder på upplägg samt placering av utrustning finns i pärm på sal 1.  

Risker  

Nedkylning av patienten vid lång operationstid med mycket spolning 

Avslutning/Postoperativt  

Patientvärmare kvar tills patienten lämnar op-salen 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Uddevalla sjukhus  

Innehållsansvar: Elin Handfast, (eliol24), Anestesisjuksköterska 
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