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Orbitdokumentation – 

fysiologiska/respiratoriska värden 

 

Ändringar i denna version 
 

Inga revideringar i denna version. 

 

Bakgrund 
 

Dokumentation av fysiologiska och respiratoriska parametrar är viktigt för att 

få en överblick av anestesiförloppet, och för att v.b. se förloppet av tidigare 

anestesier. 

I övervakning av en patient ingår visuell observation såväl som skriftlig 

dokumentation. 

 

Syfte 
 

Införa en säker och tydlig rutin för digital dokumentation av fysiologiska och 

respiratoriska mätvärden i Orbit. 

 

Vilka berörs 
 

Anestesisjuksköterskor och anestesiläkare med tjänstgöring på Uddevalla 

enheten. 
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Fysiologiska parametrar (t.ex. blodtryck, 
hjärtfrekvens) 
 

• Observeras minst var 5:e min, och dokumenteras som rutin i Orbit minst 

var 10:e min 

• När aktuellt värde föranleder en åtgärd, t.ex. läkemedelstillförsel, 

lägesförändring av patient, görs alltid en dokumentation i Orbit 

 

Respiratoriska parametrar (t.ex. Saturation, 
ET gasvärden, MAC, BIS) 
 

• Observeras minst var 5.e min, och dokumenteras som rutin i Orbit minst 

var 15:e min 

• När aktuella värden föranleder en åtgärd, t.ex. ökad syrgastillförsel, görs 

alltid en dokumentation i Orbit 

 

Patientens tillstånd går alltid före 
dokumentation 
 

I de situationer när patientens tillstånd förhindrar en fullgod skriftlig 

dokumentation enligt ovan, dokumenteras så långt möjligt under anestesin, och 

en sammanfattande dokumentation görs när patientens tillstånd tillåter.  
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Information om handlingen 
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