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Tillagg av mikrobiologiska krav i angransande lokaler samt
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Temperature-controlled AirFlow. Redaktionella forandringar.
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Bakgrund och syfte

Det finns en korrelation mellan postoperativ infektionsfrekvens och
den mikrobiologiska luftkvaliteten och antal cfu/mas.
Operationsventilation har som huvudsyfte att reducera antalet
bakteriebarande partiklar i luften och dirmed minska risken for att sar
och instrument kontamineras.

Rutinen syftar till att forebygga postoperativa infektioner fororsakade
av luftburna mikroorganismer samt att tydliggora ansvarsfordelningen
av underhall, kontroller och matningar av operationsventilationen
som ar av betydelse for att forhindra smittspridning. Andra viktiga
atgiarder som paverkar luftkvaliteten i operationssalar belyses men
ligger utanfor ramen for denna rutin.

Befintlig operationsventilation

I NU-sjukvardens operationssalar forekommer tre olika
ventilationsprinciper; omblandande stromning, deplacerande
ventilation och parallellstromning.

Omblandande stromning

Vid omblandande ventilation ar principen att via utspadning minska
antalet bakteriebarande partiklar i luften. Denna ventilationsprincip
leder till att den mikrobiologiska luftkvaliteten ar densamma i hela
salen. Ventilationen ar kanslig for rorelser och dorroppningar.

En annan ventilationsprincip som ar vanlig pa Nal ar TcAF
(Temperature-controlled AirFlow). Ventilationen siakerstaller en jamn
och effektiv luftfordelning med hjalp av olika temperatur-zoner. TcAF-
tekniken ger en stabil och sidker styrning av fallhastigheten 6ver
patienten och den sterilkladda personalen. Den ger ocksa mojlighet att
halla balansen mellan tillrackligt hog hastighet for att bryta
kroppskonvektionen hos personal och patient samtidigt som onddig
turbulens och drag undviks.

Deplacerande ventilation

Deplacerande ventilation fungerar genom att undertempererad luft
tillfors i lag hastighet langs golvet. Luften flyter ut 6ver golvet i salen
och nar luften kommer i kontakt med varma ytor varms den upp och
stiger mot taket dar den pressas ut genom franluftskanaler.

Sopsiackar, kommoder, vagnar och annan storre utrustning hindrar
luftstrommarna och ska darfor inte placeras framfor tilluftsdon.

Parallellstromning

Vid parallellstromning, LAF-tak (Laminar Air Flow), ar tanken att
skapa en renare zon Over operationsfiltet och instrumentborden
genom att ett kraftigt luftflode tranger undan bakteriebarande
partiklar. Vid denna typ av ventilation paverkas luftflodet av till
exempel lampor och andra fysiska hinder, vilket kan leda till att den
undantriangande effekten gar forlorad.
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Tabell 1. Sammanstillning av ventilationsprinciper pa operationssalar, NU-sjukvarden

Sjukhus Ventilationsprincip Sal
Omblandande ventilation 1,2,3,4,5,
o TAF ,8,9,11,12,13,1
NAL ( ) 76,9 3,14
Deplacerande ventilation 10, 15, Snittsal
Uddevalla sjukhus
Deplacerande ventilation 1,2
Plan3 Parallellstromning (LAF) 3,4
Omblandande stromning 6,7
Plan 1 Omblandande stromning 8,9,10, 11
Plan 7 o
Ogonoperation Deplacerande ventilation 1,2,3,4

Mikrobiologiska krav
Kravet for den mikrobiologiska luftkvaliteten uppnas genom den
kombinerade effekten av korrekt beteende, optimal fungerande

ventilation och arbetsklader.

De mikrobiologiska kraven baseras pa aktiv luftprovtagning pa
operationssal, under pagaende verksamhet och med knivtid >45 min.

Infektionskanslig kirurgi

Medelvarde <5 cfu/m3 ska ses som en riktlinje som sakerstaller att
nivan < 10 cfu/m3 uppratthalls.

For att minska inflodet av bakteriebarande partiklar fran lokaler i
direkt anslutning till operationssal for infektionskanslig kirurgi, bor
dessa lokaler ha en luftrenhet <100 cfu/m3.

Ovrig kirurgi

Antal < 100 cfu/m3 far ej Gverstigas.
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Utfdorande

Mikrobiologiska kontroller
Utsedd personal fran operationsenheten, med specifik kompetens for
uppgiften, genomfor aktiv luftprovtagning enligt TS 39.
Provtagningsmaterial skickas till mikrobiologiska laboratoriet, NAL.

For godkant resultat kravs att nivaerna av cfu/ms3 inte 6verskridits i de

operationssalar dar infektionskéanslig- och 6vrig kirurgi bedrivs.

Ovriga kontroller

Vid nyinstallation utfors kontroller av Viastfastigheter enligt TS 39.

Operationssalar har ett 6vertryck i forhéllande till korridor och detta
kontrolleras och 6vervakas genom tryckmitning. Overvakning av
tryckdifferens p4 operationssalar 1—9, 11-14 pa NAL och
operationssalar 8—11 pd Uddevalla sjukhus sker via centralt
overvakningssystem. Ovriga operationssalar mits tryckdifferensen
manuellt och vid sal i samband filterbyten. Forutsiattningarna for att
tryckforhallanden uppratthalls ar att dorrarna sluter tatt och halls

stangda.

Underhall, kontroller och méatningar

Tabell 2. Kontroller, mdtningar och underhdll, NU-sjukvérden

Vad? Nar/intervall? Vem?
Efter om-/nybyggnation,
CFU-matni ti
matning reparation ] . Verksamheten
Var 12:e manad samt vid an-
hopning av postoperativa
sarinfektioner
Kontinuerligt eller vissa mat-
punkter vid hog luftfuktighet.
Verksamhet
Luftfuktighet och Rutin finns for hur detta ska erisamieten
temperatur foljas och vilka atgarder som ska N .

f h
vidtas vid hog luftfuktighet i Vastiastigheter
operationslokaler

Renedri
er.lgo?lng av Minst 1—2 ggr/ar och vid behov Verksamheten
ventilationsdon
Kontroll luftflode Var 12:e méanad Vastfastigheter
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Byte av forfilter Intervall 12—24 ménader Vastfastigheter

Kontroll inldckage av

(salar for inf. kénslig kirurgi)

luftburna partiklar | Efter byte av HEPA-filter Vastfastigheter

Integritetstest och
tryckfall HEPA-filter

Intervall 36 manader Vastfastigheter

Uppféljning

Avvikelser i matningar foranleder kontakt med verksamhetsansvarig
for operationsenhet for stiallningstagande till lampliga atgarder, vid
behov radfragas Vardhygien. Vid hoga cfu-tal eller vid anhopning av
postoperativa infektioner kontaktas Vardhygien och driftchef inom
Vastfastigheter for radgivning och stallningstagande till
ventilationskontroller.

Relaterad information

Riktlinje for driftuppdrag. Vastfastigheter drift, Fastighet stod och service
Driftuppdrag - Riktlinje.pdf

Rutin for 6vervakning och avfuktning av lokaler inom operation och
steriltekniska enheter i NU-sjukvarden.

Rutin Operationssalsventilation, SAS.

Arbetsgrupp
Jan Sarac, teknisk forvaltare VVS. Vastfastigheter bygg och
forvaltning, NU-sjukvarden.

Anneli Magnusson, operationssjukskoterska, byggprojektansvarig.
Operation NAL, NU-sjukvarden.

Claes Lundgren, operationssjukskoterska, medicinsk samordnare.
Operation Uddevalla sjukhus.

Nathalie Allegra Hogfeldt, Hygiensjukskoterska.
Patientsdkerhetsenheten, NU-sjukvarden.
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