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Revidering i denna rutin:
Ingen revidering
Syfte
Syftet med gemensamma rubriker för omvårdnadsdokument är att de skall ha samma upplägg för att säkerställa tydlighet vid framställandet av riktlinjer. En gemensam rubriksättning skall göra det lätt att hitta i dokumenten. Vissa rubriker kan uteslutas om de inte anses relevanta.

Vilka berörs
Anestesisjuksköterskor som skriver rutiner för omvårdnad på anestesi- och operationsavdelningarna, NU-sjukvården.	

Innehåll och metodbeskrivning

Bakgrund
Ge en allmän bakgrund till ingreppet. 

Anestesi
Här beskrivs vilken typ av anestesi som är mest förekommande.

Utrustning
Vilken typ av utrustning krävs för denna typ av ingrepp. Här dokumenteras utrustning som behövs utöver standardutrusningen.  Med standardutrustning avses narkosapparat och dess övervakningsmodul. Exempel på utrustning utöver denna kan vara, varmluftstäcke, blod/vätskevärmare, ventrikelsond, artärkateter, central venkateter ,  volym och sprutpumpar och cellsaver

Blodgruppering/bastest
Skall det finnas blodgruppering respektive bastest på beskrivet ingrepp.

Förberedelserum
Beskrivning av vad som sker på förberedelserummet.
Praktiska råd
En beskrivning av vad som är specifikt för just detta ingrepp.

Operationsbord/läge
Typ av operationsbord och beskrivning av uppläggning och läge.

Extra utrustning
Här beskrivs extra utrustning som kan behövas t.ex. till operationsbordet i form av förlängningsskenor, benstöd, sidostöd mm.

Håravkortning
Här dokumenteras om och var håravkortning skall utföras

KAD
Ja eller nej
Mobilisering/massage
Beskrivning av åtgärder för att förebygga komplikationer vid långa ingrepp.

Lokala avvikelser
Om rutinerna skiljer sig mellan olika enheter kan det beskrivas här.

Risker
Här beskrivs om det finns några risker som är specifika för ingreppet.

Avslutning/Postoperativt
Beskrivning av specifika åtgärder innan väckning. Postoperativa råd angående exempelvis mobilisering och smärtlindring.
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