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Syfte
Att urintappning och KAD-sattning skall utforas pa ett satt som minimerar risken
for komplikationer.

Vilka berors
Sjukskoterskor och underskoterskor pa operation och Uddevalla.

Innehall, Indikationer och utrustning
KAD sétts infor ingrepp enligt géllande rutin alternativt efter ldkarordination.

Metod

Vardhandbokens rutin tillampas pa operationsavdelningen bade da det galler
urintappning och KAD-séttning.
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Utrustning for KAD-sattning

Forklade

Rena handskar

Bakteriehammande tval, ex Hibiscrub
Blatt underlagg

Sterila handskar

1 pkt kompresser

KAD Foley nr 14 (obs ej latexfri)
10ml spruta

1 ampull sterilt vatten, 10ml
Instillagel® 20ml eller likvardig produkt
Uribag

Gron handduk

Tubeflexi eller likvérdig produkt.

Tillvdgagangssatt
Enligt VVardhandboken

Kateterisering av urinblasa - Vardhandboken (vardhandboken.se)

Film fran vardhandboken

e Om patienten kénner obehag eller smérta nar kuffen fylls, avbryt omedelbart.
Tom i sa fall kuffen och andra kateterlaget. Smartan kan bero pa att kuffen
ligger i urinroret i stallet for i urinblasan.

Ovrigt

e Vid KAD- séttning anvand Foley stl 14, till bade man och kvinnor.

e Vid tappning anvand kateter med hydrofil yta (har en yta som suger upp
vatska och blir glatt, darfor ar det viktigt att hela katetern blétlaggs med
NaCl) eller for-gelad plastkateter stl. 14. Behdvs inte alltid extra gel till
kvinnor.

e Tank pa att fixera KAD med tubeflexi eller likvardig produkt for att undvika
dislokation

e Den som sétter KAD ansvarar for dokumentationen i Orbit och signerar i
respektive anestesi/operationsjournal

e KAD ska med fordel séttas pa vaken patient fore generell anestesi eller
ryggbeddvning for att kunna medverka och for att kunna formedla eventuella
oforvantade symtom eller smarta.

Testa dina kunskaper - Vardhandboken (vardhandboken.se)

Rubrik: Kateterisering och urintappning pa operationsavdelningen Uddevalla 2
Dokument-ID: NU10093-1252922689-156

Version: 5.0


https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/kateterisering-av-urinblasa/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/KAD-man/
https://www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/kateterisering-av-urinblasa/testa-dina-kunskaper/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Referenser:

Marta Lauritzen, leg. sjukskoterska/uroterapeut, Urologiska kliniken, Karolinska
Universitetssjukhuset, Stockholm. (2016). Kateterisering av urinblasa
Vardhandboken. Hamtad 21 september, 2023, fran

http://www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/Oversikt/

Rubrik: Kateterisering och urintappning pa operationsavdelningen Uddevalla 3
Dokument-ID: NU10093-1252922689-156

Version: 5.0


http://www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/Oversikt/

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin

Giiller for: Operation Uddevalla sjukhus

Innehallsansvar: Hanna Davies, (hanbe24), Vardenhetschef
Granskad av: Johanna Fillén, (johfa11), Overlikare
Godkiand av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef
Dokument-ID: NU10093-1252922689-156

Version: 5.0

Giltig fran: 2025-08-20

Giltig till: 2027-08-20



