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	Kateterisering och urintappning på operationsavdelningen Uddevalla



Revidering i denna version:
Ingen revidering.

SyfteDok.ID: 29308

Att urintappning och KAD-sättning skall utföras på ett sätt som minimerar risken för komplikationer.

Vilka berörs
Sjuksköterskor och undersköterskor på operation och Uddevalla.

Innehåll, Indikationer och utrustning
KAD sätts inför ingrepp enligt gällande rutin alternativt efter läkarordination.

Metod
Vårdhandbokens rutin tillämpas på operationsavdelningen både då det gäller urintappning och KAD-sättning.



Utrustning för KAD-sättning
· Förkläde 
· Rena handskar
· Bakteriehämmande tvål, ex Hibiscrub
· Blått underlägg
· Sterila handskar 
· 1 pkt kompresser 
· KAD Foley nr 14 (obs ej latexfri)
· 10ml spruta 
· 1 ampull sterilt vatten, 10ml 
· Instillagel® 20ml eller likvärdig produkt
· Uribag 
· Grön handduk 
· Tubeflexi eller likvärdig produkt.

Tillvägagångssätt
Enligt Vårdhandboken 
Kateterisering av urinblåsa - Vårdhandboken (vardhandboken.se)
Film från vårdhandboken

· Om patienten känner obehag eller smärta när kuffen fylls, avbryt omedelbart. Töm i så fall kuffen och ändra kateterläget. Smärtan kan bero på att kuffen ligger i urinröret i stället för i urinblåsan.

Övrigt

· Vid KAD- sättning använd Foley stl 14, till både män och kvinnor.
· Vid tappning använd kateter med hydrofil yta (har en yta som suger upp vätska och blir glatt, därför är det viktigt att hela katetern blötläggs med NaCl) eller för-gelad plastkateter stl. 14. Behövs inte alltid extra gel till kvinnor.
· Tänk på att fixera KAD med tubeflexi eller likvärdig produkt för att undvika dislokation 
· Den som sätter KAD ansvarar för dokumentationen i Orbit och signerar i respektive anestesi/operationsjournal
· KAD ska med fördel sättas på vaken patient före generell anestesi eller ryggbedövning för att kunna medverka och för att kunna förmedla eventuella oförväntade symtom eller smärta.

Testa dina kunskaper - Vårdhandboken (vardhandboken.se)
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