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IcD - Implantable Converter Defibrillator
(Intern Defibrillator) och CRT/P

(Sviktpacemaker)

Revidering i denna version
Ingen revidering

Bakgrund

Elektronisk apparat med tillhdrande elektroder som opereras in. Detta for att
atgarda svara livshotande rytmrubbningar.

Indikationer:
kammartachycardi och/eller kammarflimmer
overlevt hjartstopp
dalig effekt av rytmstabiliserande medicin
svara biverkningar av rytmstabiliserande mediciner
hjéartsjukdom med hdg risk for plétslig dod

En ICD dr en inopererad apparat vars uppgift &r att dvervaka hjértats rytm och
kunna behandla en livshotande rytmrubbning. Detta kan ske dels med
pacemakerstimulering eller med hjélp av en elektrisk stot.

En CRT/P &r en sviktpacemaker ddr man &ven stimulerar vanster kammare via
en elektrod som gar via sinus coronarius.
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Syfte

Att skapa ett dokumentstdd for omhéandertagande av patient som skall fa ICD
eller CRTP.

Vilka berors

Anestesi- och operationssjukskoterskor samt underskoterskor, Operation, NAL.

Anestesiforslag

Anestesikort: Lokalanestesi laggs sterilt pa operationssalen av operat6ren. Satt
infusion Ringer Acetat for att kunna reglera blodtrycket. Patienten sederas vid
behov, Propofol intermittent eller TCI via pump. Ibland maste man inducera ett
ventrikelflimmer peroperativt. Da sévs patienten med Propofol.

Utrustning

Defibrillator Philips HeartStart Intrepid, multifunktionselektroder och lékemedel
for hjartstopp. 8 st. EKG-plattor Red Dot, 5 till troskelvardesmétaren och 3 till
X3:an.

Blodgruppering/Bastest

Nej/nej

Praktiska rad

Pvk i héger hand fran avd. Patienten ska ha duschat med Klorhexidintval 4 % tre
ganger preoperativt, om inte detta ar gjort ska fortvatt goras tva ganger pa
forberedelserummet. Haravkortning vid behov. Patienten skall ha antibiotika 1
timma fore operation, signerat pa ICD-remissen. Antibiotikapasen ska hanga
kvar fran avdelningen som indikation pa att dosen getts. Antibiotika ges enligt
hégdosregim Ekvacillin 2g x 4. Dosan laggs oftast pa vanster sida. Patienten
ska alltid ha multifunktionselektroder pa enl. anvisning pa férpackningen.
Koppla pa EKG fran var 6vervakning X3 och 6vervakningen fran
Troskelvardesméataren. Anvand EKG-plattor Red Dot, eftersom dessa sitter
battre. EKG-plattorna placeras tva pa var axel (ryggsidan), en pa brostbenet, tva
pa vanster sida och en pa hoger sida av brostkorgen. OBS! Satt dubbla
elektroder eftersom det ska troskelmaétas. Slanghallare ("blomman”) eller
droppstéllning som fasts pa bordet kan anvandas istéllet for att halla uppe
operationsdraperingen.
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| den roda parmen pa pacemaker vagnen finns mer information, bland annat om
vad som hander pa avdelningen samt PM for antibiotika enl. hdgdosregim.
Forsta dos ges 1 timme preop, andra dos 2 timmar efter operationsstart, tredje
dos 6 timmar efter operationsstart och fjarde dos 24 timmar efter operationsstart.

Operationsbord/lage

Kolfibertopp, rygglage med bada armarna langs sidorna. Operationsbordets
placering i salen beror pa vilken sal som anvénds.
Stall defibrillatorn till vénster om patienten vid fotdndan.

Avslutning/postoperativt

Kontrollera att klisterlappar med streckkoder klistrats pa dokument enligt
operationsstandard (plocklista), under rubriken dokumentation. Det &r mycket
viktigt att det gar att identifiera exakt vilket/vilka implantat patienten fatt.

Ring vardavdelningen sa hamtar de patienten. Lat X3:an vara kvar pa salen
under dagen.

Patienten far inte héja den vanstra armen éver huvudet och inte anstranga den.
Har tryckférband som ska sitta i 24 timmar.
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