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Revidering i denna version  
Ingen revidering 

Bakgrund  
Optimal premedicinering för varje patient är av stor vikt som grund för den 

postoperativa smärtlindringen. Cox 2-hämmare, som Etoricoxib, har där och 

perioperativt en viktig plats som komplement till eller ersättning för opioider. 

Syfte  
Skapa en grundrutin för hur Etoricoxib kan användas i premedicinering och 

perioperativt, implementering görs i ingreppsspecifika rutiner. 

Vilka berörs 
Läkare och sjuksköterskor på AnOpIVA kliniken 

 

Rutin premedicinering 
 

Patienter  < 75 år: Etoricoxib 120 mg                      

                  ≥ 75 år: Etoricoxib 60 - 90 mg 

 

Åldersgränserna ska ses som en riktlinje, och individuella bedömningar kan göras. 

Dygnsdosen bör dock inte överskrida 120 mg. Etoricoxib kan användas ensamt 

eller i kombination med opioid och/eller Paracetamol. Samma doser kan också 

användas för att förstärka postoperativ smärtlindring. Vid ingrepp där NSAID 
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ingår peroperativt, ex. LIA vid knäplastik, och när användning av Etoricoxib är 

aktuellt, måste rekommenderade doser reduceras. 

 

Kontraindikationer/försiktighet  
 

Allmänt 
 

Med smärre skillnader likartade med Cox 1 hämmare – se FASS. 

Vid korttidsanvändning som vid premedicinering/dygnsbehandling har flera 

förbehåll ingen tyngd. Ska inte ges vid ålder < 16 år, och graviditet. Där peroralt 

intag inte kunnat göras finns intravenöst alternativ som Parecoxib (Dynastat®) 

 
Njursvikt 
 

Försiktighet vid njursvikt. Vid kreatininclearance ≥ 30 ml/min behövs ingen 

dosreducering, men ska inte användas vid sämre värden. 

 

Blödning 
 

Cox 2 hämmare har ingen påverkan på trombocytfunktionen, och är inget hinder 

för ryggbedövning 
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