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Backenfraktur - packning med dukar

Revidering i denna version
Ingen revidering i denna version.

Bakgrund

Orsaken ar ofta trauma med hogenergivald.
Indikation: backenfraktur med blédning déar
- Blodtryck < 90 mmHg

- Nonrespons 2-3 | vétska

- 4-6 E-konc<6h

Extraperioneal backenpackning ar damage control Kirurgi. Ingreppet skall utféras samtidigt med
givandet av blodprodukter/prokoagulantia, dvs. optimal medicinsk hemostas.

Syfte

Att skapa ett dokumentstod for omhandertagande av patient vid packning av backenfraktur.

Vilka berors
Anestesisjukskaterskor, anestesilakare och underskéterskor, Operation NU-sjukvarden.

Anestesiforslag
Generell anestesi: Intub (RSI) Ketanest/Sevo (Ketalarinfusion om cirkulatoriskt instabil patient).
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Utrustning

Standard. Varmluftstacke, blod/vatskevarmare.
Cellsaver ar dnskvart, men innan blod ges tillbaka &r det viktigt att forvissa sig om att det inte foreligger
nagon kontraindikation, t ex tarmperforation.

Blodgruppering/Bastest
Ja/ja

Praktiska rad

Forsiktighet vid dverflyttning fran sang till operationsbord! Traumateam (ortoped och kirurg) som ska
utfora ingreppet ska vara med vid 6verflyttning. Bade for att ha optimal kontroll av patientens lage och
for att finnas pa operationssalen fran start da detta &r ett akut ingrepp.

Ett tips! Knyt ihop patientens stortar vid transport och dverflyttning. Anvand géarna sandsack for att
motverka att benen utatroterar.

Om patienten har en backengordel — lat den sitta pa under hela operationen!

Grova PVK.

Operationsbord/lage
Kolfibertoppen alt planbord/planlége.

Haravkortning
Vid behov.

KAD

Suprapubisk kateter sétts av kirurg.

Risker
Risk for blodning p.g.a. backenfraktur! Ha en beredskap.

Avslutning/Postoperativt

Mobilisering enl ordination fran operatoren. Vid fortsatt backenbdlte: slapp pa draget cirka 30 min, 2 ggr
per dygn for att undvika tryckskador. Vid misstanke om tryckskadad hud kontaktas ortoped.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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Innehallsansvar: Hakan Soderbergh, (hakso2), Overlikare

Godkand av: Lars Briihne, (larbr6), Overlakare

Dokument-1D: NU10093-1252922689-106

Version: 7.0

Giltig fran: 2024-09-02
Giltig till: 2026-08-30



