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Bukväggsbråck - Laparoskopiskt 

Revidering i denna version: 
Ny rubrik: Premedicinering och Förberedelser 

Mindre ändring under rubrik: Anestesiförslag och Operationsbord/läge 

Borttagning av rubrik: KAD och håravkortning 

Syfte 
Att skapa goda och säkra rutiner för omhändertagande av patient vid 

laparaskopisk bukväggsoperation.  

Vilka berörs 
All personal på operation NU-sjukvården  

Premedicinering 
Alvedon 1g, Targinic 5mg, Arcoxia 120mg (om inga kontraindikationer) 

Om ej Arcoxia, ges Targinic 10mg 

Anestesiförslag 
Anestesikort: Intub: Propofol/Fentanyl/Esmeron/Sevao alt. 

Ultiva/Sevo/Esmeron. 

Utrustning 
Standard, V-sond, örontemp, patientvärmare, TOF 

Blodgruppering/bastest 
Ja/nej 
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Operationsbord/läge 
Valfritt operationsbord – plant. Armarna rakt ut på armskenor alternativt 

utefter sidorna, bestäms på operationsdagen när operatören träffat patienten. 

Patienten skall ligga långt ut på vä sida.  

Förberedelser 
Håravkorta hela buken. KAD endast till patienter med förväntad lång 

operationstid, ordineras av operatören i operationsbehovet. 

KAD dras innan patienten väcks på salen. 

Praktiska råd 
Fråga operatör om gördel. Om detta skall användas läggs den under patienten 

innan sövning. 

Vinkla narkosbågen mot patientens huvud. 

Risker 
Blödning, nerkylning 

Avslutning/Postoperativt 
Sätt på gördel. Behåll värmetäcket tills patienten lämnar salen. 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: Operation Uddevalla sjukhus  

Innehållsansvar: Johanna Fällén, (johfa11), Överläkare 

Granskad av: Johanna Fällén, (johfa11), Överläkare, Elin Handfast, 

(eliol24), Anestesisjuksköterska 

Godkänd av: Jimmy Bjelkengren, (jimbj), Verksamhetschef 
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