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Brostkirurgi: ablatio mam,

sektorresektion och axillarutrymning

Revidering i denna version

Revidering under rubrik: Anestesi, Operationsbord/lage Tillagg av lank till rutin
under rubrik: Praktiska rad. Tillagg av rubrik: Premed, KAD.

Bakgrund

Vanligaste tumorformen hos kvinnor. Det finns dven benigna forandringar,

cystor, fibroadenom och abscesser.

Syfte

Att skapa ett dokumentstdd for att kvalitetssakra omhandertagandet av

patient vid brostkirurgi

Vilka berors
Operationsavdelningarnas samtliga medarbetare.

Anestesi

Anestesikort: Generell anestesi LM, alt TIVA LM. Intubation vid bilateral
brostreduktion. PECS forstahandsalternativ vid mastektomi, i annat fall PVB.
PONYV profylax ofta av vérde.
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Premed
T.Alvedon, T Oxycontin samt T.Arcoxia (ordineras av narkoslékare)

Vid allergi/astma som inte tal NSAID ges T.Oxycontin i hogre dos.

Utrustning
Standard

Blodgruppering/bastest

Ja/nej. Endast efter 6nskemal av operatéren vid t.ex.

koagulationsstorningar eller Waranbehandling.

Praktiska rad

Kontrollera att patienten ar forberedd med BH vid mastektomi/resektion. PVK
med

backventil pa friska sidan, blodtrycksmanchett pa denna arm. Om patienten
ar opererad tidigare kan larmanchett behéva anvandas pga. lymfproblem.
Om PECS skall laggas, se separat rutin om PECS

Vid brdstreduktion se PM Forebyggande atgarder mot
positionsrelaterade tryckskador under operation

Operationsbord/lage

Planlage med armen pa den sida som ska opereras rakt ut fran

kroppen. Tank pa att ej 6verstracka armen. Placera en kudde under kna. Patient
placeras utmed kanten pa den sida som skall opereras.

Haravkortning
Haravkorta i axillen.

KAD

Fraga operator angaende KAD vid bilateral brostreduktion.

Avslutning

OBS innan véckning kontrollera med operator att alla preparatsvar kommit och att
det &r ok att vacka patienten.
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Operationsbord/lage

Valfritt bord. Planlage med armen pa den sida som ska opereras rakt ut fran
kroppen. Tank pa att ej 6verstracka armen. Placera en kudde under kna. Patient
placeras utmed kanten pa den sida som skall opereras.

Haravkortning
Héaravkorta i axillen.

Avslutning
OBS innan véckning kontrollera med operator att alla preparatsvar kommit och att
det &r ok att vacka patienten.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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