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Lakemedelsmodulen i Melior for NU-

sjukvarden

Revidering i denna version
Endast mindre eller sprakliga forandringar i denna revidering.

Bakgrund

Melior &r ett elektroniskt patientjournalsystem som anvands for sluten- och ppenvard. NU-
sjukvarden har tre Melior-databaser, BUP, Psyk och NU-Melior. NU-Melior ar en
sammanslagning av 12 somatiska databaser till en sjukhusgemensam databas. Den
sjukhusgemensamma patientjournalen driftsattes den 2 oktober 2006.

Syfte

Att tydliggora ett effektivt och kvalitetssdkrat arbetssatt i Meliors lakemedelsmodul.

Atgarder

Ordination av lakemedel

Olika klockslag for utdelning genereras beroende pa den doseringsform ordinatéren valt for
lakemedelsordinationen. Doseringsformen VB (Vid behov) och PM ordination genererar
inga klockslag. For dessa doseringsformer ska en tydlig anvisning till sjukskoterskan anges.
Se doseringsformer nedan.
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X-metoden (’gangermetoden”)
X-metoden anvands t ex till tabletter och inhalationer

1x1 kI 8

1x2 kI 8+ 20

1x3 kI 8+14+20

1x4 ki 8+12+16+20
1x5 ki 8+12+16+20+00

Plusmetoden
Plusmetoden anvéands till t ex tabletter och infusioner

1+0+0 kI 8

1+1+0 ki 8+14

1+0+1 kI 8+20

1+1+1 kI 8+14+20
1+1+1+1 kI 8+12+ 16+ 20
Dygnsmetoden

Dos jamt fordelat pa dygnet, vid val av antal utdelningar
d-metoden anvands till t ex antibiotika iv

d2 Start kI 8
d3 Start kI 8
d4 Start kI 8
dé Start ki 8

Tn (Till natten)
Utdelningstillfalle ki 22

= metoden (likamed)

Anvinds da ovanstaende ordinationstider inte passar. Skapa
andra ordinationstider.

= metoden anvands t ex till Parkinsonmediciner.

Tf (Tillfallig ordination )

Ett lakemedel som endast skall ges tillfalligt. Det skapas en
dygnsdos, tf (tillfallig ordination) dar klockslag anges och blir
med automatik utsatt nastféljande dag.

Doseringsform dar inga klockslag genereras

Vb (Vid behov)

Skapar inga utdelningstillfallen. Maste ordineras med tydlig
utdelningsanvisning.

Hanteras av skoterskan i utdelningslistan under VB.

PM

Dosering enligt pm innebar att preparatet finns med i
lakemedelslistan, men skapar inga utdelningstillfallen. Maste
ordineras med tydlig utdelningsanvisning och hénvisa till
befintligt PM eller dokumenterad rutin. Denna doseringsform
ska anvandas med forsiktighet.

Hanteras av skodterskan i utdelningslistan under PM.
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Melior lakemedelsmodul &r originalhandling, utdragna listor réknas som kopior.

Dygnsstart i Melior lakemedelsdel &r klockan 00:00. Detta innebadr att foljande dag
maste "pilas" for att natt- och dagpersonal ska fa utdelningstillfallen.

Ordination kan goras bade bakat och framat i tiden. Gar att ordinera fran
vardkontaktens start.

Slutenvardsdos De flesta vardavdelningar &r nu anslutna till slutenvardsdos, vilket
innebar att en del ordinerade lakemedel levereras i dospasar till avdelningen fran
sjukhusapoteket. Se lokal rutin pa varje vardavdelning.

Varje dag ska man ta stéllning till ordinerade lakemedel, d v s "pilas".

Pilning av ordination gors i forvag, minst till dagen efter och pa fredag/infor helg
minst t 0 m mandag/vardag sa att ordinationerna syns i sjukské&terskans
utdelningslista samt i klockboxen i ordinationsbilden.

Pilning likstalls med signering eftersom ansvarig lakares signatur aterfinns i
Historikfunktionen. Det ar darfor tillatet att dela ut ett “osignerat” lakemedel.
Det &r lakarens ansvarar att likemedel ”pilas” och diarmed blir synlig i
Utdelningslistan.

Pilning kan goras i upp till 12 veckor i férvéag.

Det iir viktigt att man tar stiillning till "kryssade” . * lakemedel nar man
pilar en hel kolumn i taget.

Om lakemedel ska administreras pa mottagning anvands ordinationsoversikten i
ldkemedelsmodulen eftersom Aktuella ordinationer inte hanterar utdelningar. Ett
lakemedel som endast skall ges tillfalligt pa t ex mottagning, anvander man
ordinationsmetoden tf (tillfallig ordination) som blir med automatik utsatt
nastféljande dag.

Vid telefonordinationer ska sjukskdterska skriva in ordinationen i Melior i ansvarig
ldkares namn. De interaktioner som kan komma upp ska diskuteras med den lakare
som ger ordinationen, darfor ar det att rekommendera att ssk redan fran borjan ar
inloggad och kan utféra ordinationen medan lakaren finns kvar i telefonen.
Ordinationen hamnar automatiskt i ansvarig lakares signeringskorg. Ansvarig lakare
signerar da skyndsamt i efterhand, via sin signeringskorg.

Waran

Ordinera med hjilp av ordinationsmallen ”Waranordination”.

Mallen skapar ofullstindig Waranordination i1 form av ett fragetecken” ? .

Nar PK-vardet anlander ska lakaren ga in och ordinera ratt dos for respektive dag.
Ordinationsmetoden for Waran ska vara = metoden (”likamed”-metoden). Med den
metoden gar det inte att ”pila”, utan man ska skapa ordination for varje dag.

Waran-ordination vid hemgang

Vid hemgang ska Waranordinationen sattas med ofullstandig ordination, som blir ett
fragetecken (?) for dagen da patienten dr “hemma”. Det blir ingen ordinerad dos
synlig vid utskrift av medicin-/ldkemedelslistan. Texten ”Enligt sarskild ordination”
star med automatik pa utskriften.
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9. Inj Behepan -som ges t ex var tredje manad
Ordinera som pm. Ange datum for utdelning i anvisningen.
10. Syrgas (Medicinsk oxygen)
Ordinera med x-metoden(”gangermetoden”). Fran utdelningslistan kan skdterskan
justera dosen under verklig dos”. Fordandringar syns i klockboxen och under
“historik”.
Syrgas kan dven ordineras v b (vid behov). Ange exakt dosering i anvisningen, t ex
2 1/min pa grimma vid behov".
11. Insulin
Ordinera med = metoden och med aktuell dos for respektive utdelningstid. Vid =
metoden anvander man klockboxen for att skapa, &ndra och radera dosering och
utdelningstid. Vid ordination av insulin enl. PM ska det i anvisningen framga vilket
PM som géller for ordinationen.
12. Blodprodukter
Finns som Extempore i Lokalt varuregister och benamns som Erytrocytkoncentrat,
trombocytkoncentrat eller farskfrusen plasma.
13. Matrifenplaster
Ordinera med = metoden. Anvéand schema for byte var tredje dag.
Om behandlingen med Matrifenplaster ar paborjad innan vardtillfallet
Ordinera utan schema och kryssa till dagen som plléstret ska bytas. Fortydliga i
anvisningen nar patienten paborjat behandlingen. Andra till schema och sitt in for
“var tredje dag” och pila framét.
Om plastret ramlar av fore utsatt tid for byte
Markera rutan for dagens plaster och ta bort frampilade doseringar. Justera dagens
utdelning till = och spara. Skapa utdelningstillfalle i klockboxen. Pila fram
ordinationen med det nu justerade schemat.
14. Infusioner (bas och tillsatser)
e Tillsatser har samma infusionstid, ordinationsschema, administrationsséatt som
basen.
Dosering, Dosenhet, Anvisning, Kommentar och Nyinsatt ar aktiva falt pa en
tillsats, 6vriga falt styrs av basen och foljer med till alla tillsatser. T ex kan basen
ha en anvisning och tillsatsen en annan.
e Tillsatsen visas, i Ordinationsoversikten, blamarkerad pa en egen rad med en rod
vinklad pil fran basen.
e Tillsatsen ordineras alltid med dygnsméangd, d v s tillsatsens mangd fordelas pa
baspreparatets ordinationstillfallen.
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e Tillsatsordinationen signeras automatiskt nar en bas signeras.

En tillsats kan ordineras till en pagaende infusion, d v s en infusionsbas som fatt en
insattningstid. Tillsatsen bor da fa en egen inséttningstid, denna signeras inte men det framgar
tydligt i historiken vem som angav inséttningstiden.

e Det dr mgjligt att ordinera en tillsats som vid behov (vb) dven om basen inte &r vb.

e | utdelningslistan visas tillsatsen som ett blankt papper (samma som nuvarande vb-
ordination) under basen

Oatum  Klo.. Typ  Lakemedel Dos Adn
B30 08 | Matdunkdorid B. Braun Infusionsvitska, lasning @ mighel B. Braun Medical .. 100 i
D70 VB Voo -»Addex@Natiumblord Koncentrat til infusionsuitska, l3sning 4 mmaliml... 10 mmal ty
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Utdelning av ldkemedel

Signering av utdelade lakemedel skall goras i anslutning till utdelning eller s& snart som
mojligt efter utdelandet.

Vid en akut situation som inte medger en ordination i Meliors lakemedelsmodul skrivs
ordinationen in och signeras i efterhand inom samma dygn.

Infusionsstart skall anges samt signeras av den sjukskoterska som paborjar droppet.
Infusionsslut anges och signeras av sjukskoterska som tar bort droppet.

Nér sjukskoterskan avslutar ett arbetspass ska hon/han kontrollera att givna lakemedel &ar
signerade. Genom att trycka pa filterfunktionen ”NU”, far man fram de utdelade
ldkemedel som skulle ha signerats fram tills nu men annu inte ar signerade.

Utdelningskommentar skrivs in vid férdndrad utdelning av en ordination eller vid
insattning av lakemedel vb (vid behov) utifran patientens symtom/tillstand. En
utvardering skrivs in for ett utdelat lakemedel (t ex vb, vid behov) om ldkemedlets
effekt. Detta skrivs in i utdelningsdelen for att ocksa bli synligt i ordinationséversikten i
ldakemedelsdelen. Ska inte dubbeldokumenteras i journaltexten.

Skoter sjalv - om patienten ar pa t ex permission kan sjukskoterskan kryssa i "skoter
sjalv"-rutan for ett eller flera utdelningstillfallen samtidigt och signera dessa.
Signeringen innebar har en bekraftelse pa att lakemedlen &r dverlamnade till patienten,
dock utan att skoterskan kan ansvara for att Iakemedlen intagits.
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Utskrift av Medicin-/ldkemedelslista

Medicinlistan fran Aktuella ordinationer &ar en utskrift ver patientens ordinationer fran
samtliga vardtillfallen, (bade 6ppen- och slutenvard). Denna lista kan ges till patienten.

Lakemedelskantrall

3t Uppdatera I Skapa recept

“ilter |Aktue|la Ordinatianer

Fr Insatt Preparat Styrka
* Stdende (B Ordinationer)

= Fﬂ 2017-03-29  Glucos. B. Braun 50 mgfml
L, 2017-03-29  Addex®-Halium 2 rmalfml
B 2017-03-29  Addex®-Natriumklarid 4 ramalfml
B 2017-03-29  Enalapril Sandoz 10 mg
B 2017-04-06  Candesartan Sandoz 8 mg
B 20170329 Prednisalon Pfizer 5mg
B 2017-03-29  Thymoglobuline 5 mgdml

Medicinlistan fran ordinationsoversikten ar en utskrift dver en patients ordinationer for en
vald dag, markera aktuell datumkolumn. Denna lista kan ges till patienten.

[ Asebiryt ([ Skriv ut ]) Sign ][ Koppla H Hamta ord ” Historik. “ Aktuella ord ”Ny PIanering”Egen:
Wardkontakter: @ Namnsdkning () Fereoriter ) Lokaltvaruregister ) ATCH
- - = F)

e~ | |codksnda | EI<18 &r (ePed) |

* 17-03-29-17-03-2¢ ’< Alla > - Sak B

17-03-24 |- - = — =

% 17-03-09 - 17-03-28 Ange minst tre bokstawver | borjan av [Bkemedlets namn

* 17-03-28-17-03-2¢ F
* 17-03-28-17-03-28

* 17-03-28-17-03-2¢

* 17-02-24-17-03-21 =

Langd:

uppgift zaknas

ket _
uppgift zaknas

=] 1

uppgift saknas

@ | = -

T —— > La}ker.nedelsordmatlun . .

e [ m st Ordinationsarsak Dosering: Inf.hastighet: fa
eGFR: | B 2 r
uppagift saknas taxdos Skapa utd fran forsta adm  Schema:

8GR Kalk S5 [MNyinsatt »] Kom. |

Kdn: Ordinerade 13k emedel Dubbelklicka for att expandera [EGIENEE 170407
Kvinna

Alder: Thymoglobuline Pulver tll infusionsvatska, ldsning 5 mas/ml |ak15

59 &r Prednizolon Pfizer Tablett 5 mg 13k15

Angvarig fGrekrivare: Addex®-Matriumklord F.oncentrat till infuzionswatzka, logning 4 momol/ml lak15

15V¥GR. Lakare : Enalapril Sandoz Tablett 10 mg lak 15

Candesartan Sandoz T ablett 8 mg lak15 [P

val| ansvarig Glucos. B. Braun Infusionsvatska, [Gzning 50 mg/ml sy 1000x1
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Lakemedelslistan fran utdelningséversikten For att gora en utskrift av en patients
utdelningstillfallen under vald tidsperiod, markerar man patientens rad och valjer
Utdelningslista. Valj Skriv ut darifran.

Utdelningsiwversikt

Petiodintersall Patientkategori

Datum From klockan T o m klockan @ Slutenvardspatienter

12017_04_05 .J IUD -] 123 - ") Oppenvardspatienter
A (Grupp) Buriséng  Inskrdat  FPersnr Narnn Rhya Ut Andr Sign wh pm Rd “/ald patient
hlawalh) oo 14-12-18  19620243-5309  LGPPPJNBMYOM MR .. o o0 0o o0 ( ’
hlavwah) 04:1 14-12-18 193909351003 ODKOVUFC CGURZ o o0 0o o0 .
hlavwah) 04:2 14-12-16 191411381046 vxOWOR UENY Q[EDH o o0 0o o0

hlawah) 04:3 14-12-14 19180129-3644 RMWOOEQ $XUPOBT KUA... o o0 0o o0
hlawah) 04:4 14-12-15 19 620663-4278 FCDJADYOSZ WHQJ[Z o o0 0o o0

hlawalh) 081 14-12-16 19 271236-8246  SLUAHJO[XYOWE. oo o 0o oo

hlawalh) 0s:2 1412417 19911152-1669 \RGGPEWTZET GPPAG . o oo 0o oo

hlawah) 05:3 1412417 19 910154-5140 OPHKBYWI WGK GPYT[... oo o0 0o o0

hlawalh) 054 14-12-18  19840750-7768  [[DSKFCVGE LKKS WKS o000 0 00

hlawalh) 06:3 14-12-01 19 800120-2302 TOPTYDGXOE XMMOWT o o0 o oo Alla patienter:
hlawalh) 064 14-12-12 19740143-8107  GCYLONT AAHE PR o o0 0o o0

hlavwah) 065 14-12-15  19510146-6454 EKIOOFL<B HDHwWA o o0 0o o0
hlavwah) 07:3 14-12-11 193409631082 CNOZIYMWWEY LMR o o0 0o o0

hlawa(h) 076 141210 195702464197 TNWAMQIMOAD MOALQP 000 0 00
hlawah) 077 14-12-12 19310725-2890  WVIEHOOUQ GHXAGO o o0 0o o0

hlawah) 078 14-12-15  19410767-2897 Q[YSYGRO IBGG o o0 0o o0

Arkivhandling under menyn L&kemedel ger en utskrift av de ordinationer som férekommit
under ett visst vardtillfalle/besck.
Kan ges till vardgivare som inte har atkomst till Melior.

m' Arkiv Info  Patientregistrering Patientadm Remisser/Swvar Awdelning Rapporter Visa Externap
S B [Joumd  Utdelning L -Gz
l Aot “ Skeriv ut “ Sign “ Koppls Infusioner ord
Injekticner
Wardkontakier: @ Preparatsdkning Historikversikt waruregister Svnan
* 17-02-05 1z =
&= = Fr
. 1%01-01 o Godkénda  ~| [ | FASS =] [ sok
= 17-01-01 o o et 1| Lakern jnterakticn
> 16e11-01 ot Ange minst tre ok - : =y
16-10-10 5= Arkivhandling
* 16-09-26 B e
* 1G-09-05 e Matwarden E
16-07-085 15K Vatskebalans
16-07-08 2t - Likemnedelsaverkdnslighet
L'E'mg_d: Hjélpmedelskort
Enpoiiisakigs Livsmedelskort —
ket Planerade wvardkontakter
uppgift zaknas
Bkl — —
uppgift saknas @ Lakemedelsardination
COrdinationsorsak Dosering: Inf.hastighet: A
Kroppsyta:
uppgift saknas taxdos Skapa utd frén forsta adm  Schema: li
eGFR: S5 [ Myinsatt Kom |
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Ovriga rutiner

Aktuella ordinationer

Listan Aktuella ordinationer, visar alla icke utsatta l1akemedelsordinationer oavsett
vardtillfalle.

Det &r viktigt att denna lista hela tiden halls uppdaterad for att patienten ska ha en aktuell
lakemedelslista.

De lakemedel som inte langre &r aktuella, ska sattas ut.
Lakemedel som inte &r en varaktig behandling t ex antibiotika, skall séttas ut via Aktuella
ordinationer pa aktuellt datum.

Utskrivning av patient fran slutenvardstillfalle

In- och utsattning av lakemedel sker vid utskrivning av ansvarig lakare.

Patientens aktuella lista ska uppdateras for att vara aktuell infor eventuella aterbesok eller
inskrivning. Den aktuella lakemedelslistan ska skrivas ut och lamnas till patienten
tillsammans med utskrivningsmeddelande. Bifogas dven med epikrisen till annan
vardinstans.

Om recept skrivs i Melior pa lakemedel som patienten ska borja anvanda efter
utskrivningen, maste lakemedlet séttas in med forsta dos ordinerad den dag behandlingen
skall pabdrjas. Detta for att undvika utdelningstillfallen i utdelningslistan under vardtiden.

Reservrutiner
Lakemedelslista fran utdelningsoversikten skrivs ut vid planerade driftstopp. Anvand denna
for signering. Nar driftstoppet &r avklarat maste samtliga uppgifter foras in.

Lakemedelsvarning

— Vid lakemedelsoverkanslighet ska ATC-kod registreras i Melior.

Registreringen sker "automatiskt" _frén lakemedelsdelen vid utséttning av
lakemedel med utséttningsorsak ”Overkénslighet” eller via menyn
Lakemedel/Lakemedelstverkanslighet. Viktigt att ocksa ta del av patientens
lakemedelsoverkanslighet om symbolen finns i journalen.

Rubrik: Lakemedelsmodulen i Melior for NU-sjukvarden 9
Dokument-ID: NU10092-2087047004-98
Version: 8.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Generella ordinationer

Alla generella ordinationer finns inlagda i Melior och varierar utifran avdelning/verksamhet.
Pappershandlingen "’Vid-behovs-medicinering - generella ordinationer” &r originalhandling
och forvaras pa avdelningen/verksamheten.

Ordinationsmallar

Ordinationsmallar pa verksamhets/- och avdelningsniva far endast skapas av
Meliorforvaltare tillsammans med verksamhetens ansvarige dverlakare for godkannande.
Personliga ordinationsmallar kan skapas av samtliga lakare.

Dosexpedition - Pascal

Har patienten dosdispenserade lakemedel enligt dosexpedition/apodos ska eventuella
ldkemedel-/dosjusteringar goras via doseringsverktyget Pascal.

OBS! GIlom inte att dven eventuella dosjusteringar ska géras i Meliors lakemedelsmodul.
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