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Karlaccess/CVK — Remissforfarande och

administration

Revidering i denna version
Mindre sprakliga revideringar i jamforelse med tidigare version med barium ID
13294.

Bakgrund

Nar inneliggande patienter behdver karlaccess utdver PVK, eller om man pa vardavdelningen
inte lyckats satta perifer venkateter (PVK), kan patienten remitteras till anestesi-, operation- och
intensivvardskliniken (AnOplVA). Narkoslékare (SOL/narkosjour) beslutar da om typ av
kérlaccess (PVK/midline/central venkateter (CVK)/PICC-line) baserat pa patientens behov.

Rutinen ska underlatta att patienten far den mest lampliga form av karlaccess och att patienten
far karlaccess i god tid.

Syfte

Skapa en enhetlig och saker rutin for remiss om behov av karlaccess och handlaggningen av
dessa remisser pa NAL och Uddevalla sjukhus.

Vilka berors

Personal pé avdelningar, samt pa operationskliniken och intensivvardsavdelning (IVA) pad NAL
och uppvakningsenhet (UVA) Uddevalla sjukhus.

Behov av PVK

Om ansvarig vardpersonal pa vardenheten bedomt att patienten behéver en PVK men inte
lyckats att satta PVK:

e Gaigenom checklista PVK (se sida 3).
e Fylli remiss for karlaccess i Melior,
e som hittas i Korr/Intyg-modulen | Ny | Remiss karlaccess.
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Behov av karlaccess utover PVK

Nar ansvarig lakare tror att patientens behov av karlaccess eventuellt gar bortom vanlig PVK,
kan checklistan for PVK hoppas over.

e Fylli remiss for karlaccess i Melior som hittas i Korr/Intyg-modulen | Ny | Remiss
karlaccess.

NAL — faxa remissen och kontakta narkosen vid behov

e Faxa remissen till operation, faxnummer 570 79.

e Om detta sker kontorstid, eller behovet av karlaccess kan vanta till det blir
kontorstid, behdvs inget kompletterande telefonsamtal. Om det &r jourtid och/eller
remittenten bedomer behovet som sa bradskande att kérlaccess ej kan vanta till
dagtid:

— om behovet galler fraimst PVK, ring operationskoordinator telefonnummer 515
55
— om behovet galler framst dvrig karlaccess, ring SOL telefonnummer 514 35.

Uddevalla — faxa remissen och kontakta narkosen vid

behov

e Faxa remissen till UVA plan 3, faxnummer 573 28.

e Om detta sker kontorstid, eller behovet av kédrlaccess kan vénta till det blir kontorstid,
behovs inget kompletterande telefonsamtal. Om det &r jourtid och/eller remittenten
bedémer behovet som sa bradskande att kérlaccess ej kan vanta till dagtid:

— ring MIG-sjukskoterska, telefonnummer 513 77.

e Under helgen, om behovet av karlaccess ej bedoms kunna vanta till mandag morgon:

— ring SOL pa NAL, telefonnummer 514 35.

Dokumentation pa AnOplVA-kliniken vid inlaggning av
CVK

e Inlaggning av CVK pa operationsavdelning dokumenteras i Orbit 5 som extern
verksamhet.

e Inlaggning av CVK pa UVA/IMA/IVA dokumenteras €] i Orbit 5.

¢ Vid inlaggning av CVK ska narkoslékaren alltid skriva en journalanteckning i Melior
under aktiviteten CVK Journal. Denna anteckning kan ocksa betraktas som remissvar.
Hér noteras dven givna lakemedel (exempelvis LA/smartstillande/sedativa) under
rubriken handelsebeskrivning.

e Ansvarig narkoslakare bedémer om behov av rontgenkontroll foreligger och skriver i sa
fall réntgenremiss.
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Checklista PVK

Det forekommer ibland svarigheter vid forsok till PVK-sattning eller provtagning. Folj
nedanstaende innan remiss for karlaccess skickas:

o Inventera kompetensen pa den egna avdelningen (fraga runt!).

o Om mojligt forsok till PVK-séttning av minst 2 personer pa avdelningen.
o Om mojligt ta hjalp av personal pa annan vardavdelning.

o Om syftet med PVK enbart ar provtagning, omprova indikation:

— vilka prover ar faktiskt nddvéandiga?
— kan de nédvandiga proverna tas lokalt kapillart (glc, Hb, CRP)?

Om patienten godkanns for att komma till operation for stickhjalp bor personal fran avdelning
medfélja for undervisning.

Av narkos bedomd som svarstucken

Det finns ett fatal patienter, dar AnOpIVA vid tidigare tillfalle bedomt att det har funnits ett
behov for hjalp med PVK-sattning fran narkosen (se observandum bla ring) i Melior under
spec info. Pa dessa patienter ar det rimligt att férsoka sticka en gang om bedémning gors att
forutsattningar finns, men i 6vrigt undantas dessa patienter fran checklistan och man kan ga
direkt vidare till att skriva remiss for karlaccess.

Tips for att lyckas pa egen hand

o Varme - se till att patienten &r varm och varm sedan lokalt dar du vill sticka.

o Arbetsmiljo - Forbered med en bekvam arbetshdjd och arbetsstallning. Se till att du
har bra ljus att arbeta i.

Venfyllnad - Flytta patienten ut pa sangkanten sa armen kan hanga ner mot golvet.

[ ]
o Stas - Anvand blodtrycksmanschett, I3t patienten pumpa (stanga/6ppna) med handen.
o Sprita - Torka rikligt med sprit, det kan gora att karlen syns battre.
e TADIGTID! - Att satta PVK pa svarstucken patient tar tid.
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