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Hudkonsultremiss 

Revidering i denna version 
Stycke ”Vad som behövs för konsultremissen” borttaget.  

Tillägg information om möjlighet att skicka remiss via SDK  

(Säker digital kommunikation). 

Bakgrund 
Hudkonsultremiss kan genomföras både med hjälp av 

teledermatologi och i nödvändiga fall genom personlig bedömning 

på plats. Teledermatologi tillåter tidsnära bedömning genom 

hudspecialist på dagtid alla arbetsdagar. 

Beskrivning 
För bedömning av hudkonsultremiss krävs att bild på den aktuella 

hudåkomman lagras i patientens journal via 

bildhanteringsprogrammet Picsara och att tillhörande 

konsultremiss skickas via SDK (Säker Digital Kommunikation) 

eller faxas till hudmottagningen. Ansvarig läkare på 

hudmottagningen tar emot remissen och hämtar bild som bilaga i 

Picsara. Svar på konsultremiss erhålls samma dag (kontorstid), 

alternativt nästkommande vardag. 

Rutin vid hudkonsultremiss 
1. Med kamera tas översikts- och närbilder på den aktuella 

hudåkomman. Bilder ska vara av god kvalitet. Lämplig 

utrustning för fotografering är systemkamera eller 

mobiltelefon med kamera.  
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2. Bilder förs över till patientens journal till 

bildhanteringsprogrammet Picsara.  

3. Utskriven konsultremiss med kliniska uppgifter skickas via 

SDK (Säker Digital Kommunikation – ange Hudmottagning 

Uddevalla sjukhus, NU-sjukvården som mottagare) alternativt 

faxas till hudmottagningen, faxnummer 010-43 571 69. I 

texten ska finnas information om att bilddokumentation finns 

samt datum när bilderna är tagna.  

4. Ansvarig läkare på hudmottagningen tar emot skickad/faxad 

remiss och öppnar aktuella bilder i Melior - Externa program - 

Medicinsk media (Picsara). 

5. Bilder granskas och bedömning av konsultremissen görs. 

Beslut om lämplig åtgärd (inklusive beslut om behov av fysisk 

bedömning genom hudläkare) och remissvar samma dag 

(kontorstid alternativ nästkommande vardag). 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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