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Hoga brukarvikter, hjalpmedel och
arbetssatt

Revidering i denna version

Revidering under rubrik: Viktnivaer inom somatisk vard. Tillagt stycke
vad som galler for patienter som vager éver 250 kg

Bakgrund

Vardpersonal stéter allt oftare pa tunga patienter i varden.
Ombhandertagandet av tunga patienter medfor en rad specifika
utmaningar nar det géaller att flytta, behandla och ta hand om patienterna
med vardighet, respekt och komfort. De tunga patienternas fysiska
tillstand och begransningar kan begransa deras funktionsforméaga och
leda till problem nér de utfor vardagsaktiviteter som skotsel av personlig
hygien, mobilisering och omplacering.

Sammanfattning/syfte

Tydliggora ansvarsfordelning géllande hantering och hur hjalpmedel till
hoga brukarvikter hanteras. NU-sjukvarden har faststallt olika viktnivaer
for att kunna gora ratt val av hjalpmedel, sdngar och madrasser.
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Utlaning av hjalpmedel for hoga

brukarvikter i NU-sjukvarden

Hjalpmedelsforraden for hoga brukarvikter tillhandahaller hjalpmedel for
patienter med vikt fran 120 kg. Hjalpmedel for hoga brukarvikter &r att
betrakta som sallanhjalpmedel och finns for utlaning i sarskilda forrad pa
Uddevalla sjukhus, NAL och Brinkasen. Hjalpmedlen ska komplettera
avdelningarnas grundutrustning och lanas av vardavdelningar vid behov
for att sakerstalla god patientsakerhet och jamlik vard samt en
ergonomisk arbetsmiljé for omvardnadspersonal.

e Hjalpmedel fran forradet far inte tas med hem, inte ens pa
permission. Har patienten behov av hjalpmedel i hemmet ska
arbetsterapeut alternativt fysioterapeut kontaktas och personligt
hjalpmedel forskrivas till patienten.

e Hjalpmedlet ska aterlamnas till forradet val rengjort.

e Ldmna hjalpmedlet i det skick som du énskar fa det.

e Bruksanvisning medfdljer varje hjalpmedel. Den personal som
hamtar hjalpmedlet ansvarar for att instruera évrig vardpersonal.

e Den avdelning som lanar hjalpmedlet ar ansvarig fér hjalpmedlet
oavsett om det byter avdelning. Du kan dock flytta lanet i
Medusa till den nya avdelningen.

o Uppstar fel pa hjalpmedlet lamnas detta for reparation i enlighet
med rutinen géllande trasiga hjalpmedel och séngar: Reparation
av hjdlpmedel i NU-sjukvarden

Utlaning och aterlamning
Rutin géllande utlaning och éterlamning av hjalpmedel skiljer sig at
mellan de olika forraden.

Uddevalla sjukhus:

e Mellan 07.30-15.30 kontakta Marina Engelbrektsson
pa nr: 010-435 54 40. Marina kan vara behjalplig med att bade
lamna ut och hamta hjélpmedel/sangar.

e Kvill och helg: kontakta Securitas pa nr: 010 -435 66 74. Securitas
lamnar endast ut hjdlpmedel men h&dmtar inte.
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NAL:

Personal hamtar och lamnar sjélva i forradet, folj skyltning. Kortlasare
finns pa dorrhandtaget. Utlaningen sker via Medusa. Anvandarnamn
“hjilpmedel-NAL”, inget 16senord behovs. Du kan dven reservera
hjélpmedel i systemet och "flytta lanet™ till en annan avdelning om
patienten byter avdelning och behdver ha med sig lanehjalpmedlet till
den nya avdelningen. Det exakta forfarandet i Medusa framgar i
lathunden som finns pa hemsidan “hjilpmedel, séingar och madrasser”

Vid aterlamning av lyftselar. Laggs i tvattpase och lamnas pa anvisad
plats i forradet. Skickas inte till tvatteriet!

Brinkasen

Vid behov av hjalpmedel fran hjalpmedelsforrad Brinkasen: Kontakta
nagon av Brinkasens arbetsterapeuter.

Viktnivaer sangar och madrasser inom
somatisk vard

e Patient som véger upp till 150 kg ligger i standard elektrisk sédng
och den fornarvarande upphandlade madrassen: Evac Pro |II.
Madrassen &r 85 cm bred.

e Patient som vager mellan 150 kg - 210 kg, ska ligga i standard
elektrisk sdng och aktiv/luftmadrass. Sang och madrass bestalls
via Columna pa NAL eller via vaktmasteriet US. Madrassen 4r 85
cm bred.

e Patient som véger dver 210 kg - 250 kg ska ha séng och madrass
fran forradet for hoga brukarvikter. Madrassen ar 90 cm bred.

o Patienter med en vikt 6ver 250 kg, eller har en kropps-
konstitution dar sangarna i forradet for hoga brukarvikter inte ar
lampliga, vardas patienten pA MAVA dar man utrustat vardrum 2
med takmonterad lyft som klarar upp till 350 kg. En
overenskommelse om lan av sang har gjorts med IVA déar det
finns en IVA- sdng med tillhérande madrass som klarar
patientvikt upp till 450 kg. Forflyttning till andra vardavdelningar
kommer inte vara mojligt utan interna konsulter far anlitas for
vard pa MAVA.
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Viktnivaer sangar och madrasser inom
psykiatrisk vard

Akutmottagning vuxenpsykiatri och avdelning
57,64, 67,95 och 96

De manuella sangarna som finns pa avdelningarna klarar en
patientvikt pa cirka 135kg.

Patient som vager mellan 135 kg - 210 kg, ska ligga i en elektrisk
sing med aktiv/luftmadrass som bestélls via Columna p& NAL.

Patient som vager 6ver 210 kg - 250 kg ska ha elektrisk sang och
madrass fran forradet for hoga brukarvikter. Madrassen ar 90 cm
bred.

Avdelningarna 91, 92, 93 och 94 har trasangar

De trasangar som finns pa avdelningarna finns i matten 90
c¢cm*200 cm och ett antal 90 cm*210 cm. Traséngarna klarar
patientvikt pa cirka 200 kg. Standardmadrasserna till dessa séangar
klarar patientvikt upp till 150 kg.

Patienter som véager mellan 150kg - 180 kg ska ha madrass for
hoga brukarvikter. Dessa madrasser finns i Brinkasens
hjalpmedelsforrad. Madrassen heter Magma plus och klarar
patientvikt upp till 180 kg.

Patienter som vager mellan 180kg -250 kg ska ligga i elektrisk
sjukhussang och aktiv luftmadrass fran Brinkasens
hjalpmedelsforrad. Denna madrass klarar patientvikt upp till
250kg.

Innan de elektriska sangarna anvands inom psykiatrin ska de i varje
enskilt fall féregas av en riskbedémning da de elektriska
sjukhussangarna och madrasserna inte ar psykiatrianpassade. Om
riskbedomningen visar att patientrisken ar for stor behover atgarder
vidtas, exempelvis extra tillsyn till dess att en psykiatrising och madrass
anpassade for dessa vikter kan hyras.
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Ansvarsfordelning

NU-sjukvardens hjalpmedelsamordnare har det 6vergripande ansvaret for
forraden och tillser att det utrustas med ratt hjalpmedel samt informerar
vid behov vardavdelningarna. Vardenhetschefen pa den avdelning som
lanat hjalpmedlet har det yttersta ansvaret for att hjalpmedlet handhas pa
ett korrekt satt samt att rutinerna ar k&anda och efterfoljs.

Forkommet hjalpmedel

Om ett hjalpmedel forkommer i samband med patientens vistelse pa
avdelningen alternativ gar sonder, &r det den avdelning /enhet som lanat
hjalpmedlet som bekostar nytt hjalpmedel.

Vid behov av nyanskaffning eller behov av flytt av hjalpmedel mellan
sjukhusen kontaktas NU-sjukvardens hjalpmedelssamordnare.

Intranatet

P& intranatet finns en sida dar vi har samlat information: Hjalpmedel,
sangar och madrasser
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