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Utbytbara insuliner vårdavdelningar – 

NU-sjukvården 

Förändringar sedan föregående version 
Insuman Basal och Insuman Comb 25 har utgått, så de har tagits bort från 

dokumentet. 

Sammanfattning 
Beskrivning av insulinernas utbytbarhet inom olika insulingrupper. 

Bakgrund och syfte  
Det pågår en konkurrens mellan de olika insulinföretagen, vilket innebär 

att sjukhuset kan spara en hel del pengar om vi använder det billigaste 

insulinet. 

Utförande 
1. I läkemedelslistan skrivs det insulin in som patienten står på, alternativt 

ordineras enligt PM. Har patienten med sig eget insulin skall detta 

användas. 

2. Medicinansvarig sjuksköterska kan fritt byta insulin (inom varje grupp), 

enligt nedan, oavsett vad som står i läkarordinationen. 

 

Utbytbara insuliner 

Direktverkande insuliner Apidra 

Humalog 

NovoRapid 

Insulin Lispro Sanofi 

Insulin Aspart Sanofi 

Basinsuliner - medellångverkande Humulin NPH 

Insulatard 

Rutin
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Basinsuliner - långverkande Abasaglar 

Lantus 

Mixinsuliner Humalog Mix 25 

Novomix 30 

Följande insuliner kan INTE bytas utan särskild 
läkarordination: 
Actrapid 

Fiasp 

Humalog mix 50 

Levemir 

Suliqua 

Toujeo 

Tresiba 

Xultophy (kombination av Tresiba och Victoza) 

Arbetsgrupp  
Eva Ekerstad, överläkare, Endokrinsektionen, NU-sjukvården 

Karin Nilsson, Apotekare, NU-sjukvården 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 

Gäller för: NU-sjukvården  

Innehållsansvar: Eva Ekerstad, (evaek9), Överläkare 

Granskad av: Karin Nilsson, (karni21), Teamledare 

Godkänd av: Olof Ekre, (oloek), Områdeschef 
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