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Arbetsklader i NU-sjukvarden

Férandringar sedan féregaende

version
Nytt dokument

Bakgrund och syfte

Att folja basala hygienrutiner och kladregler ar avgorande for att
forebygga smittspridning och minska risken for vardrelaterade
infektioner. For patientnara och vardrelaterat arbete regleras
kladregler och hygienrutiner i Vardhygiens rutin Basala

hygienrutiner, arbetsklader och skyddsutrustning.pdf som i sin tur

baseras pa Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och
omsorg (SOSFS 2015:10) samt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om

risker i arbetsmiljon, avdelning VI — Smitta (AFS 2023:10).

Denna riktlinje fortydligar vad som géller om medarbetare bar
arbetskldader vid arbete som inte ar patientnéara eller vardrelaterat.
Syftet ar att skapa samsyn, uppratthalla fortroende hos patienter

och nirstdende samt bidra till en trygg och saker vardmiljo.

Avgransningar
Riktlinjen galler for samtliga medarbetare i NU-sjukvarden nar

arbetsklader bars.

Verksamhetschefen ansvarar for att besluta vilka medarbetare
som ska bara arbetsklader i situationer dar arbetet inte ar

patientnéra eller vardrelaterat.
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Utfdorande

Nar arbetsklader bars ska basala hygienrutiner och kladregler
alltid foljas. Privata klader far inte kombineras med arbetsklader,
undantag galler for strumpor, kortarmad undertroja, skor samt

huvudduk/sloja.

Arbetsklader far endast anviandas vid tjanstgoring.

Relaterad information

Basala hygienrutiner - Vardhandboken

Basala hygienrutiner, arbetsklader och skyddsutrustning.pdf

Tillampliga lagar, foreskrifter eller externa riktlinjer
Socialstyrelsens foreskrifter Basal hygien i vard och omsorg
(SOSFS 2015:10)

Arbetsmiljoverkets Risker i arbetsmiljon, Avdelning VI: Smitta
(AFS:2023:10)
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