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Miljoprovtagning

e . . o .

Forandringar sedan féregaende version

Nytt styrande dokument

Sammanfattning

Bakgrund och syfte

Som en del av kvalitetssakring och i vissa fall i ssmband med akuta handelser

och smittsparning genomfor hygienskoterska miljoprovtagning. For

mikrobiologiska matningar av luftkvalitet och provtagning av Legionella, se

separata rutiner.

Tydliggora arbetsgangen vid miljoprovtagning utford av hygiensjukskoterska.

Arbetsbeskrivning

Vid akuta sarskilda hindelser fors en dialog med enhetschef eller likare pa

Klinisk mikrobiologi kring miljoprovtagningen och genomfoérandet av den

specifika fragestillningen. Forvaltningen for stod och service kontaktas om

provtagning beror fastighetsansvar.

Sedvanliga miljoprover utfors i samrad och i samarbete mellan

hygiensjukskoterska och utsedd personal fran enhet. Fokus vid provtagning av

odlingsytor bor vara pa ytor som direkt anvands i patientnéra vard.

Forberedelser

Hygiensjukskoterska bestiller, via Klinisk mikrobiologi, det antal

miljoodlingsplattor som behovs (en platta per yta). Det kan vara fordelaktigt att

bestalla ett par extra plattor i handelse av oforutsedda situationer. For att
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sakerstalla att miljoodlingsplattorna finns tillgangliga infor planerat
provtagningsdatum bestills dessa med fordel i god tid och forvaras i kylskap pa
Klinisk Mikrobiologi till dess att odlingen utforts. Agarplattorna avlases efter 2—
3 dygn. For att undvika att avlasningen infaller under helg bor odlingen

planeras till mandagar eller tisdagar.
Utrustning som behovs:

e Agarplattor och pase
e Tomma etiketter for remiss, samma antal som agarplattor
e Provtagningslista

e Permanent markeringspenna
Genomforande:

e Beroende pa syftet med odlingen varierar fragestallningen
och kan exempelvis vara fynd av Stafylokocker? Intestinala
bakterier? Mogel? Annat av intresse?

e Desinficera hinderna innan odlingen paborjas

o Sikerstill att odlingsytan pa plattan inte kontamineras
efter att locket har avlagsnats

e Tryck plattan forsiktigt mot provtagningsytan

e Fist etikett med provtagningsnummer pa undersidan av
plattan och dokumentera enligt provtagningslista

e Liamna snarast in miljoodlingsplattor och
provtagningslistor till laboratoriet, NAL

e Hygiensjukskoterska ansvarar for dokumentation enligt
provtagningslistan

e Kopia pa provtagningslistor sparas av hygiensjukskoterska

till dess att provsvar mottagits
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Resultat av odlingssvar
Resultat gas igenom med utsedd personal fran aktuell enhet. Vid

tolkning av odlingssvar beaktas om ytan var avsedd att vara rengjord,
rimligt samt acceptabelt antal cfu for den specifika ytan. Identifiering
av eventuella anmarkande agens. Genom personalens egna
reflektioner kring resultat, och diskussion med hygiensjukskoterska
identifieras forbattringsomraden och eventuella atgarder som behover
vidtas. Vid smittsparningsarende bifogas en kopia av provtagningslista

med provsvar i smittsparningsjournalen.

Rubrik: Miljoprovtagning 3 (4)
Dokument-ID: NU10092-1415827234-34

Version: 3.0



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Rubrik: Miljoprovtagning

Provtagningslista miljoprovtagning, svarsblankett

Provsvar sands till hygiensjukskoterska:
Fragestallning/kommentar:

Datum: Enhet
Administrationscentrum, NAL

Prov nr

Provlokal: rum, yta, foremal

Lab nr

Laboratoriets
anteckningar

Slutsvar
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
Giiller for: NU-sjukvarden

Innehallsansvar: Nathalie Allegra Hogfeldt, (natho1),
Hygiensjukskoterska

Godkiand av: Maria Andersson, (maran126), Chefsjukskoterska
Dokument-ID: NU10092-1415827234-34

Version: 3.0

Giltig fran: 2025-03-11
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