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Cancerbesked  

Revidering i denna version 
Inga ändringar i denna version.   

Misstanke om cancer 
Informera patienten om varför provtagning eller annan utredning görs och starta SVF.  
Informera patienten om att vi tar kontakt då svar finns.  

Säkerställd cancer 
Om cancer bekräftas kontaktas den onkologiska gynekologimottagningen för 
medverkan av kontaktsjuksköterska vid diagnosbeskedet. Sjuksköterska ringer 
patienten dagen före planerad tid och uppmanar patienten att komma tillsammans 
med närstående. 
 

Tala om i klartext att det är en cancer. För övrigt lämnas begränsad information då 
patienten har svårt att ta in mer vid detta besök. Informera och planera för nästa steg i 
handläggningen men ett inskrivningsbesök inför en operation är inte lämpligt att göra 
samtidigt med PAD-beskedet. 
 

Kontaktsjuksköterskan som medverkar under samtalet lämnar namn och 
telefonnummer till patienten och närstående, dit de kan vända sig med frågor efter 
hemkomsten. Lämplig skriftlig information lämnas.  
 

Ytterligare information om diagnosen och vidare handläggning ges vid 
inskrivningsbesöket.  

Överraskningsdiagnos 
Icke förväntad cancer i PAD/cytologi efter en operation är ett svårt trauma för 
patienten och kan kännas svårt att hantera även för oss men detta besked ska inte 
lämnas per telefon eller brev.  
 

Rutin
Gäller för: Kvinnosjukvård
Innehållsansvar: Eva Blank, (evabl3), Överläkare
Godkänd av: Jenny Antonsson, (jenal12), Verksamhetschef

Giltig från: 2024-11-12
Giltig till: 2026-11-12

Rubrik: Cancerbesked

Dokument-ID: NU10091-662869119-96

Version: 5.0



 

 2 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Den läkare som har träffat patienten på mottagningen eller vid 
skrapningen/operationen ansvarar för att patienten får besked. Lämplig tid för 
samtalet överenskommes med kontaktsjuksköterska. Dagen före kontaktas patienten 
av sjuksköterska för information om önskat samtal angående provsvar. Detta skapar 
svår oro men vi har inget bättre sätt att hantera detta på och en viss förberedelse inför 
cancerbeskedet sker hos patienten som vanligtvis förstår att något inte är bra.  

Dokumentation 
Alla samtal dokumenteras i journalen och det ska framgå tydligt vilken 
information patienten har fått samt vilka som har medverkat vid samtalet.  
 
Alla patienter med gynekologisk cancer har öppen retur till avdelningen vid 
behov av inneliggande vård för sin cancer och detta dokumenteras i 
patientbakgrunden där också PAL (patientansvarig läkare) samt 
kontaktsjuksköterska skrivs in. 
Se rutin Öppen retur och telefon vid gynekologisk cancer 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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