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Bilaga D

Sexuellt 6vergrepp - checklista

Revidering i denna version
Rattning checklista provtagning: Blodprov; DNA-analys.

Checklista for assistent och undersokare
vid misstankt sexuellt 6vergrepp

Registrera patienten
ID-kontroll skall goras. Registrera samtliga uppgifter pa sid 3 i NCK-guiden (finns i
ladan).

Forutom det, ange hur patienten far kontaktas och om vi far ringa eventuella
anhoriga. Om barn- <18 ar; ar foraldrarna kontaktade? Ange om det finns
hedersrelaterad problematik i familjen och eventuell etnisk tillhérighet om det ar
aktuellt.

Provtagning

Sjukskoterska/underskoterska borjar med provtagningen direkt nar patienten
anlander till akuten. Urin-, blod-, MoS- och nagelprov samt dvrigt angaende
allmantillstand skall tas dven om inte lakare ar pa plats. Utskrivna etiketter med
namn och personnr kan sattas pa provroren.

For att se mer specifikt hur proverna tas se utforlig beskrivning i bla stencil

" Atgardskalender — sparsakring och provtagning av misstinkt kvinna/man”, finns
i ladan. Behover ej fyllas i! Checklistan skall vara ett hjalpmedel for att inte
glémma nagot i handldggningen och provtagningen. For att fukta tops anvand

steril NaCl fran pipetten i ladan.
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Prover ROr (farg pa Till
kork)
Urinprov (] Urinsticka Mott/lak
[ U-CG Mott/lak
1 Alkoholanalys Finns i ladan Polisen
] Droganalys Finns i ladan Polisen
(Patienten ska kissa i personals nérvaro)
Blodprov ] HIV, HTLV l och Il, Guldgul Kem lab
HbsAg, HCV, lues
] P-etanol (inom 2 dygn)
] DNA-analys Finns i ladan Polisen
] Droganalys (2 rér) Finns i ladan Polisen
MoS-prov 1 Tops enl NCK-guide Finnsiladan Polisen
(for att spara sperma/DNA tas 4 tops, 2 stycken fuktade fran Idppar, 2
stycken fran munhdlan, tops-pdsar C)
1 Klamydia/Gonokock Bakt lab
(PCR)
(lék — tryck och rotera pinnen mot bakre svalgvéggen)
(] Snytprov Polisen
(ldk — kraftig snytning i steril kompress)
Anvand overbliven tops-pase
Nagelprov 1 Tops enl NCK-guide Finns i ladan Polisen
(for att sékra blod/sekret/vivnadsrester tas fuktad spetsig tops, en
vardera finger, dra 6ver nagelband och under nagel. 5 stycken tops
ldggs i pasen fér héger hand och 5 stycken i pdsen fér vénster hand,
tops-pdsar E)
Ovrigt [ BT, puls, temp, langd och vikt (registrera i akutjournalen som
vanligt)
] Trosor laggs i angiven pase i ladan
Ovriga klader (med eventuella besudlingar liggs i papperspase)
Vaginalprov 1 Tops enl NCK-guide Finns i ladan Polisen
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(for att sékra sperma/DNA, 2 tops vardera frdn introitus, cervix, bakre
fornix, annat stdille till exempel perineum, tops-pdsar G)

] Klamydia/Gonokock/PCR Bakt lab

(tryck och rotera pinnen mot vaginalvéggen ndgra centimeter
innanfér introitus)

'] Direktmikroskopering, spermier?

] Kam/tejpfolie fran mons pubis/vulva, annat stélle (tops-pdse A alt
H)

Analprov 1 Tops enl NCK-guide Finns i ladan Polisen

(for att sékra sperma/DNA tas 4 fuktade tops, 2 stycken fran
dndtarmsmynning och 2 stycken Iéngre upp i rektum, tops-pdsar |)

] Klamydia/Gonokock/PCR Bakt lab

(pinnen ska féras innanfér sfinktern och tryckas och roteras mot
slemhinnan)

] Proktoskopi (vid behov)

Resterande '] Tops enl NCK-guide
kroppsundersoéknig

For att sdkra sperma/DNA tas 2 fuktade tops fran vardera stdlle. Om

Efter behov och yta stérre én 5 x 5 cm, tag fler tops.
anamnes Tops-pdse B (Huvud/hals,) tops-pdse D (Bréstkorg, rygg och buk),

tops-pdse E (armar och hénder) tops-pdse F (skinkor, ben och fétter)

Att tanka pa

] Utskrivna foton till journalhandling.

] Vaccin mot hepatit B givits, vid behov kan det hamtas pa Infektionskliniken.

0 Akut-p-piller givits.

1 Sjukskoterska/underskoterska som deltagit vid undersokning har skrivit sitt
namn
i NCK-guiden, sid 3.

[ Tagit emot blankett "Begdran av undersdkning” av polisen.

] Fyllti och kopierat vit blankett ”Kriminaltekniska spar och prover”, finns i
ladan.
Lamnas till polisen. Kopia till journalen.

[J Lamnat broschyr ”"Vad hander sedan” till patienten, finns under
"Patientinformation”.

] Sparsakringssatsen sparas pa akuten/gyn-mottagningen tills polisen hamtar
den.

"] Diktera i journalen utifrdn NCK-guiden.
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Journalkopia till uppfdéljande barnmorskor.

Dikterat anmalan till socialtjansten.

] Dikterat remiss for kontakt med kurator/barnklinikens psykosociala team
enligt mall
bilaga 1.

] Planering for aterbesok pa gyn-mottagningen.

OJ
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