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Lakarrond pa BB

Revidering i denna version
Fortydligande om start av BB-rond samt ldkarbeddmning vid elektivt sectio.

Sammanfattning/syfte

Alla patienter med komplicerad forlossning bor traffa lakare vid utskrivning och
en lakarepikris ska skrivas. Patienter med preeklampsi, tecken pa infektion,
annan komplikation ska rondas dagligen. Borja BB-rondningen pa lila eller rosa
sida, darefter bla sida.

Lakarbeddmning och utskrivning

Maternell sjukdom

Diabetes typ 1, typ 2 och graviditetsdiabetes

Annan komplicerad sjukdom med pagaende behandling

Preeklampsi och graviditetshypertoni

DVT/lungemboli, trombosanamnes och trombosprofylax under graviditet
Svar psykisk sjukdom

Missbruk

Kirurgisk/medicinsk sjukdom som kraver uppféljning postpartum, sasom
gallsten, hydronefros, ITP

Komplikationer under férlossning

Rubrik: Lakarrond pa BB

Vid elektivt sectio och férloppet helt okomplicerat, kan det efter
telefonkontakt med forlossningsjour/bakjour avstas lakarkontakt. Epikris
ska dock skrivas

Akut sectio

VE

Manuell placentaldsning pa operation
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Anemi med Hb <90 och/eller transfusionskravande blodning
Sfinkterskador - OBS remiss till sjukgymnast

Storre bristning som suturerats pa operation

Omskurna kvinnor dar introitus 6ppnats under forlossningen
Asfyktiskt barn med neonatalvard

Peroperativa komplikationer

Skulderdystoci

BB-komplikationer

Sen postpartumblddning

Endometrit

Sepsis

Psykiskt avvikande beteende/tecken pa svar depression/psykos
Resurin med kvarsittande KAD

| tillagg bor patient med 6nskemal om lakarkontakt erbjudas detta, till exempel
vid missndje. Vid grav 6vervikt och BMI >35 diskuteras uppfoljningsniva och
eventuell remiss till vardcentral om detta inte gjorts via barnmorskemottagning.

Lakaraterbesok ska erbjudas patienter som
genomgatt

Akut sectio

Komplicerad VE (viktigt att fanga kvinnor med negativ upplevelse)

Svar preeklampsi; f6lj rutin. Overviag méjlighet till blodtryckskontroller
ordinarie barnmorskemottagning och vardcentral, speciellt om patienten
bor langt fran sjukhuset

Extrem prematurbord

Annan komplicerad forlossning, till exempel svar bristning med blédning,
vanligen ska uppfoljningen ske efter 6 - 8 veckor, var god fyll i lapp pa BB
angaende till vem, nar och var besoket ska ske.

Patientinformation finns for foljande

Rubrik: Lakarrond pa BB
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Sectio

Bristning

Preeklampsi

Graviditetsdiabetes — ténk pa arliga kontroller av p-glukos vid
gravdiabetes och uppféljning vardcentral/diabetesmottagning for ovriga
diabetiker.
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