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Skalpblodprov

Revidering i denna version

Inga andringar i denna version.

Indikation
Misstankt syrebrist/acidos hos fostret. Tillaggsmetod till CTG.

Undvik skalpprov vid hepatitsmitta hos mor eller misstanke om 6kad
blédningsbendgenhet hos foster.

Val av metod

pH ar forstahandsmetod, framfor allt i utdrivningsskedet. Det ar den metod som
ar mest undersokt och som det finns langst erfarenhet med. Nackdel ar att mer
blod kravs for lyckat prov.

Laktat dr andrahandsmetod om pH misslyckas. Svensk studie (som vi deltagit i)
har visat att metoden ar likvardig med pH, men totalt finns mindre erfarenhet.
Falskt forhojda varden kan ses vid tillblandning av fostervatten eller vid
krystning. Laktat ar forsta val vid liten blodmangd, (mindre dn halva roret fyllt).

Det racker i allmanhet att ta ett prov for analys. Om bade pH och laktat
analyseras far det goras utifran kunskap om hur respektive prov ska varderas.
Vid behov kan skalpblodprov upprepas. Valj da i forsta hand samma metod.

Provtagning/Analys
Teknik

Hoj sangen maximalt. Fardig provtagningsbricka. Ren undersékning, steril kniv.
Torka skalpen, lagg pa vaselin, rispa, avvakta en fin droppe.

Hall roret stilla i droppen for att undvika tillblandning av luft eller fostervatten.
Lamna provet till underskoterskan for analys. Efter provtagning ska stickstallet
komprimeras med en sudd tills blodstillat.

Rubrik: Skalpblodprov -
' aVASTRA
Dokument-ID: NU10091-662869119-217

Version: 20.0

Giltig fran:

Rutin

2024-09-17
2026-09-17

GOTALANDSREGIONEN



OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

pH

Fyll ett 80 pl kapillarror till minst halva roret (>35 pl). Apparaten prioriterar
automatiskt pH vid denna blodmangd. Om mer blod finns i roret analyseras hel

syrabas.
pH
normalt >7,24
gransvarden 7,20-7,24
risk for acidos <7,20
Laktat

Mindre blod behévs, anvand om <an halva roret ar fyllt.
Kansligt for tillblandning av fostervatten.
Obs! Nya varden for matare Laktat Pro 2.

Laktat
normalt <6,4 mmol/l
gransvarden 6,4 — 7,3 mmol/l
risk fér acidos >7,3 mmol/|

| G6r en samlad bedémning av provsvaret + den kliniska bilden + CTG

Anvisningar for skalpprovsanalyser

pH-apparat Siemens Rapidlab 1240
Se anvisningar vid pH-apparat.

Vid problem
Kontakta i forsta hand de underskéterskor som &r pa passet. | andra hand
kontaktas personal pa Kem lab.

Laktatmatare
Mataren finns pa provtagningsvagnen.
Satt stickan i mataren: Oppna folieremsan, héll i den 6ppnade dndan av folien
och skjut in elektroden (raka delen) i méataren. Vidroér inte elektroden med
fingret.
Pa displayen visas senast tagna vardet.
e Tryck ut en droppe blod fran kapillarroret med hjalp av pipetten.
e For teststickan intill blodet (lagg inte blodet PA stickan).
e Nar apparaten piper - tag bort stickan fran blodet.
Nedrdkning 1 minut, sedan visas resultatet pa displayen.
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Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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