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Nitroglycerin som uterusrelaxans

Revidering i denna version

Inga andringar i denna version.

o e
Atgard
Nitroglycerin har en kraftigt relaxerande effekt pa glatt muskulatur med snabb

effekt inom 40 - 80 sekunder. Duration cirka 1 minut. Inga negativa fetala
effekter har observerats.

Indikation

e Cervixspasm vid vaginal satesférlossning

e Vid inre vandning och extraktion av tvilling 2

e Svarighet att extrahera barnet vid sectio pa grund av uteruskontraktion,
till exempel prematuritet och saten

e Sectio vid prematurbord och/eller missbildning hos barnet dar
atraumatisk férlossning ar énskvard

e Kan dvervagas vid manuell placentaldsning om cervix ar mycket
kontraherad

Kontraindikationer

Okorrigerad hypovolemi och chock.

Handlaggning

e Nitroglycerin ska finnas tillgangligt pa forlossningsavdelning och
operationsavdelning

e Spddning: 1 ml infusionslésning Nitroglycerin (glycerolnitrat) 1 mg/ml
spads med 9 ml spadningsvatska NaCl 9 mg/mlien 10 ml spruta.
Den fardiga spadningen innehaller da Nitroglycerin 100 ug/ml

e Dosering: Ge 100 ug (det vill sdga 1 ml av spadningen) intravendst under
10 sekunder. Kan upprepas med 50 - 100 ug (det vill sdga 0,5 - 1,0 ml av
spadningen) at gangen till totalt 500 ug (det vill siga 5 ml av spadningen).
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Rubrik: Nitroglycerin som uterusrelaxans

Effekt forvantas inom 1 minut och varar i 1 - 2 minuter.

Injektion Efedrin 5 mg kan ges vid blodtrycksfall (Efedrin 5mg/ml: Spad
1 ml Efedrin med 9 ml NaCl). Upprepas vid behov.

Kontroll av blodtryck och puls upp till 5 minuter efter sista dos.
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