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Preoperativ förberedelse
· Kontrollera prover, EKG samt lyssna på hjärta och lungor enligt operationschecklistan på patienter som 
· Är äldre än 70 år
· Har hypertoni
· Har diabetes
· Patienten visas till vilorummet på gynmottagningen
· Patienten erhåller ID-band, patientskjorta, operationsstrumpor och mössa
· Premedicinering enligt informationsblad ”Hysteroskopiundersökning” på gynmottagning (bilaga 1)
· PVK sätts, helst vänster arm
· Kontrollera vitalparametrarar enligt checklistan för MOP ”Vitalparametrar och läkemedel (övervakning)” (bilaga 3)
· Blåstömning ska ske före operation
· Patienten får Emla kräm vaginalt på vilorummet en timme innan planerad operationsstart
Förberedelse på operationssalen på operationsdagen
· All personal ska ha förkläde och handskar
· Sjuksköterska eller undersköterska följer lathunden för apparaten. Etiketter till instrument ska sparas i bilaga 3.
· Patienten är i gynläge, kudde under huvudet, operationstäcke ovanpå
· Ej vaginaltvätt
· Gå igenom operationschecklista för säkerhet vid mottagningsoperation på Gynmottagningen NÄL (bilaga 4)
· Notera tiden för operationsstart, se bilaga 3
· Sedering vid behov enligt ordination (bilaga 2)
· När Rapifen till exempel börjar ge effekt ger läkaren lokalbedövning enligt hysteroskopiska ingrepp (bilaga 5), vänta minst två minuter.
· Vitalparametrar kontrolleras efter sedering och registreras (bilaga 3)
· Kontrollera deficit och rapportera
· Avsluta operation enligt checklistan (bilaga 4). 
· Patienten stannar kvar i vilorummet minst i två timmar, särskilt då patienten har fått sedering
· Vitalparametrar kontrolleras en timma efter operationens slut och registreras på checklista (bilaga 3).
· Läkare dikterar operationsberättelse, registrerar i Gynop-registret.
· Alla ifyllda dokument läggs i låda på läkarexpeditionen.

Bilagor
Bilaga 1 – Patientinformation ”Hysteroskopiundersökning”
Bilaga 2 – Mottagningsoperation Gynekologisk mottagning NÄL - Medicinering
Bilaga 3 – Mottagningsoperation Gynekologisk mottagning NÄL – Vitalparametrar och 
läkemedel (övervakning)
Bilaga 4 – Mottagningsoperation Gynekologisk mottagning NÄL - Checklista
Bilaga 5– Hysteroskopiska ingrepp
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