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Id-handling i samband med abort och 

sterilisering 

Revidering i denna version  
Inga ändringar i denna version.  

Sammanfattning/syfte 
Vid genomförande av legal abort samt legal sterilisering gäller speciella 
bestämmelser och lagstiftning. Det är därför extra viktigt vid dessa tillfällen att 
patientens identitet kontrolleras.  

Åtgärd 
Vid abortrådgivning 
Patienten ska kunna uppvisa en giltig identitetshandling. I de fall patienten inte 
har ID-handling vid abortrådgivningen, kan i enstaka fall abortrådgivningen ändå 
ske, men behandling med till exempel Cytotec eller Mifegyne kan inte ges. 
Patienten får i dessa fall återkomma till mottagningen med giltig ID-handling för 
att få denna behandling.  

Vid aborttillfället  
Giltig ID-handling obligatorisk.  

 
I undantagsfall, till exempel tonåringar som söker abort, kan det även godtas att 
medföljande anhörig (förälder, syskon, pojkvän) eller annan myndig person med 
giltig legitimation intygar patientens identitet vid ovanstående två besök.  

Vid rådgivning inför steriliseringsingrepp 
Patienten ska kunna uppvisa giltig legitimation. 

Vid steriliseringstillfället 
Patienten ska kunna uppvisa giltig legitimation. 
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