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Amnioinfusion

Férandringar sedan féregaende version
Nytt dokument.

Bakgrund och syfte

Vid oligohydramnios och/eller variabla decelerationer kan amnioinfusion géras med
syfte att minska kejsarsnittsfrekvensen. Dessutom finns studier som visar att man kan
minska risken for mekoniumaspiration med amnioinfusion.

Indikationer

e Oligohydramnios
e Variabla decelerationer
e Tjockt, mekoniumfargat fostervatten

Kontraindikationer

e Kand systemsjukdom
o Preeklampsi

e Flerbord

e Amnionit

e Satesandlage

e Misstanke om ablatio

Metod

Amnioinfusion forutsatter att det har anlagts en IUP-kateter (Intrauterin tryckmatare).
Via denna infunderas 0,9 % koksaltlésning som haller kroppstemperatur (finns i
varmeskap pa sectiosalen). Ha alltid skalpelektrod for 6vervakning av barnet, innan
proceduren paborjas. Infundera 500 ml koksaltlésning och kontrollera eventuellt att
fostervattenmangden okat i uterus, med ultraljud. Efter detta ges vid behov
kontinuerlig infusion i langsammare takt for att ersatta den volym som rinner ut.
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Forsiktighetsatgarder

Det har rapporterats komplikationer i form av fostervattenemboli i
storleksordningen 5 — 10/100 000 infusioner. Da tekniken kan ha uppenbara
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fordelar for den gravida och barnet finns ingen anledning att avsta, men vi
bor respektera foljande forsiktighetsatgarder.

Uteslut asfyxi som orsak till CTG-férandringar (till exempel mhja IU,
pH, laktat)

Infusionen bor ges via kateter med samtidig registrering av det
intrauterina trycket for att undvika hoga tryck, inte éver 100 (IUP-
kateter). Trycket ska ga ned till basniva mellan varkarna.
Amnioinfusion bor inte ges om det uppstar svarigheter att anlagga
IUP-katetern.

Avbryt infusionen vid pl6tsligt spontant kraftigt varkarbete eller
snabb progress av forlossningen.

Avbryt infusionen vid forsamring av CTG.

Var sarskilt noggrann att monitorera det intrauterina trycket vid
samtidig smartlindring med epiduralanestesi (EDA).
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