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Fast track sterilisering på Uddevalla 

sjukhus 

Revidering i denna version 
Inga ändringar i denna version.  

 

Åtgärd 
• Fast track är tänkt att vara ett bra utbildningstillfälle för ST-läkare. För 

att det ska vara optimalt ska överläkaren vara omklädd och assistera 

varje operation 

• Tidsmål för operationerna är max 30 minuter/operation. Vid fördröjning 

ska överläkare ta över så att tiden kan hållas. 

• Målet är att operera fyra patienter före lunch och tre efter lunch 

• När läkare träffar patient inför operation ska även patientinformation 

ges om förhållningsregler efter operation.  

• Laparoskopi Patientinformation finns i dikteringsrummet för att lämnas 

till patienten  

• Efter varje operationsdag ska alla samlas för reflektion och utvärdering 

av operationsdagen 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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