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Hantering av EKG-tagning på barn 

med remiss från BUP 

 

Bakgrund 
Klinisk fysiologi, NU-sjukvården, utför EKG-tagning och tolkar EKG på 

remiss från BUP. Att ta ett EKG tar inte många minuter och är en 

lättillgänglig undersökning på klinisk fysiologi. Möjligheten att göra detta i 

samband med ett planerat besök på BUP minskar mängden resor och antal 

dagar med sjukhusbesök för patienten och anhöriga. Det minskar även det 

administrativa arbetet på klinisk fysiologi. 

Sammanfattning/syfte 
Lokal rutin för att underlätta patientflödet och säkerställa 

undersökningskvaliteten på EKG utförda på barn med remiss från BUP. 

Förändringar i denna version 
Ny rutin. 

Åtgärder 
• Möjlighet att ta drop-in EKG på klinisk fysiologi (både på NÄL och 

Uddevalla sjukhus), helgfria vardagar klockan 7:30-11:45 och 12:45-15:45. 

 

• Efter avslutat besök på BUP kan patienten hänvisas till klinisk fysiologi 

för att ta ett EKG, även om remissen för tolkning av EKG ännu inte har 

hunnit skrivas. EKG lagras i databas EC Store och kan sedan tolkas av 

läkare på klinisk fysiologi när remissen har kommit. Remissen ska då 

innehålla vilket datum som patienten var på klinisk fysiologi och tog sitt 

EKG. Svar på undersökningen skrivs till remitterande läkare på BUP. 
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• Vid besök på BUP-mottagningar utanför Trollhättan/Uddevallas 

närområde, där EKG i samband med mottagningsbesök inte är möjligt,  

så skickas remiss enligt ordinarie rutin och EKG får tas vid ett senare 

tillfälle. 
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Information om handlingen 
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