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Sentinel node - Malignt melanom

Syfte

Sentinel Lymf Node (SLN) identifiering och biopsi har blivit en rutinoperation
vid malignt melanom i tidigt skede. Om SLN visar sig vara negativ undviker
man axillutrymningen och dess postoperativa komplikationer.

Analys av portvaktkdrteln &r en grundstrategi i sjukdomens stadieindelning samt
en viktig prognostisk faktor.

Indikationer

e Anvands till att infor kirurgi lokalisera en eller flera sentinel node
som dranerar omradet fran primartumoren.

Absoluta kontraindikationer
e Overkénslighet mot substanser i produkten.

Relativa kontraindikationer

e Kontakta sjukhusfysiker och ansvarig lakare.
e Patient som genomgatt annan nuklearmedicinsk undersékning:

de senaste 7 dygnen for *tIn och *Se

de senaste 2 dygnen for ®mTc.

23Ra (Xofigo) ingen kontraindikation.

For 6vriga nuklider, kontakta sjukhusfysiker.
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FOrberedelser

e Innan undersokningen kan utforas ska kirurgen markera omrade dar injektionerna
ska sattas.

e Patienten kallas av brostmottagningen och kommer pa operationsdagen till
nuklearmedicin for utmarkering av Sentinel Node. Onskat injektionsstalle ska
vara utritat pa huden.

e Patienten far inte &ta eller dricka annat an den naringsdryck de fatt pa brost-
mottagningen under sin vistelse pa nuklearmedicin eftersom det blir operation
under dagen.
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Utforande

Bildtagningen bestar av tva delar, en inledande dynamisk insamling pa 20 minuter
som startas efter injektion och en senare med statisk insamling pa 5 minuter som
startas 90-120 minuter efter injektion. Det gar dven att starta insamlingen nagot
senare an 120 minuter, dock ej tidigare an 90 minuter. | de fall dar SLN ses i flera
lokalisationer tas ytterligare statiska 5-minuterbilder Gver aktuella omraden. Om
ingen Sentinel Node kan identifieras kan SPECT/CT bli aktuell.

Barn/unga
Undersokningar pa personer under 18 ar utfors ej i NU-sjukvarden.

Graviditet

Graviditet ar inte en kontraindikation.

Amning

Patienten rekommenderas att amma/pumpa 1-2 timmar innan injektion. Inget
amningsuppehall kravs, men som en extra sikerhetsatgard ska det forsta malet efter
undersokningen kastas.

Kontaktrestriktion
Ingen kontaktrestriktion.

Straldos

Sentinel node Malignt melanom &r en dosklass 1 undersokning, se Information om
straldoser vid nuklearmedicin.

Upplysningar pa remiss
e Indikation avseende injektionsstélle.
e Graviditetsstatus.

Undersokningstid

Undersokningen tar ca 2—3 timmar.
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