Remittentinformation Rutin

Galler for: Klinisk fysiologi Uddevalla Sjukhus, Klinisk fysiologi NAL Giltig fran: 2024-05-07
Innehallsansvar: Andreas Osterlund, (andos9), Sjukhusfysiker Giltig till: ~ 2026-04-29
Godkand av: Ulf Cederbom, (ulfcel), Enhetschef

Hjartshunt

Syfte

Att kvantifiera en vanster-hoger hjartshunt med hjélp av en skintigrafisk
undersokning.

Indikationer
e Vanster-hoger hjartshunt

Absoluta kontraindikationer
e Inga absoluta kontraindikationer.

Relativa kontraindikationer

e Patient som genomgatt annan nuklearmedicinsk undersékning:
o de senaste 7 dygnen for 1tIn och "Se.
o de senaste 2 dygnen for %°MTc.

223Ra (Xofigo) ingen kontraindikation.
o For 6vriga nuklider, kontakta sjukhusfysiker.

e Graviditet och amning.

o

Forberedelser

Barn gar via Dagvarden och far en perifer venkateter insatt i Cephalica/Basilica
ven (ovanfor armvecket). Gérna rosa (20G) PVK.

Utforande

Patienten far ligga pa en brits under en gammakamera med stas dver armen i tre
minuter med hjalp av en blodtrycksmanchett. Injektionen ges vid start av
bildtagningen och pagar i ett par minuter.

Straldos

Nyttan med undersokningen ska vagas mot bl.a. stralningsrisken innan
remittering.

Hjartshunt VVénster hdger ar en dosklass 2-undersokning, se Information om
straldoser vid nuklearmedicin.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Hjartshunt

Barn/unga

Personer under 18 ar ska ges individuell dos. Undersékningen kraver en minimum
radioaktivitet pa 150 MBq vilket kan ges bara till barn 6ver 5 ar. For barn under 5
ar var vanlig och kontakta lakare pa Klinisk Fysiologi.

Graviditet

Sarskild beréttigandebedémning ska genomfdéras for gravida patienter och
undersokningen ska om mojligt skjutas upp till efter fodseln alternativt senare i
graviditeten da den forvantade straldosen till fostret ar lagre. Medelabsorberad
straldos till fostret &r 2-3 mGy.

Amning

Patienten rekommenderas att amma/pumpa 1-2 timmar innan injektion. Inget
amningsuppehall kravs, men som en extra sékerhetsatgard ska det forsta malet
efter undersokningen kastas.

Kontaktrestriktion
Ingen kontaktrestriktion.

Upplysningar pa remiss
e Behov av lugnande medel?

Undersokningstid

Cirka en timma.
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