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Lungfunktionsundersokning (spirometri)

Syfte

Att bedéma lungornas funktion.

Kontraindikationer
Det finns egentligen inga absoluta kontraindikationer.

e Pagaende luftvagsinfektion.

e Paverkat allmantillstand dar risk finns for att patienten ytterligare kan
forsamras genom att utféra undersokningen.

e Kraftigt forhojt blocktryck. Riktvarde for detta cirka 200/100 mmHg.

e LA&ttutlost angina pectoris.

e Vid uppenbar konfusion eller demens &r det ofta svart att fa till bra
undersokningsresultat men ibland gar det battre &n man kan tro.

Upplysningar pa remiss
e Relevant anamnes och vardforlopp.
e FOr inneliggande patienter viktigt med information om eventuell
smittsam luftvagsinfektion.
e Ange om tolk behdvs.

Forberedelser

Patienten far ta, dricka och ta sina mediciner som vanligt. Patienten ska
undvika att roka 4 timmar fore undersokningen. Patienten ska ocksa ta med
aktuell medicinlista.

Utforande

Patienten far sitta och andas pa olika sétt i ett matinstrument.

Undersokningstid

1 -3 timmar.
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehéllet.

Information om handlingen

Handlingstyp: Rutin
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