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Ventrikeltdmning

Syfte

Ventrikeltomningskintigrafi &r en icke-invasiv, funktionell undersékning som anvands for att
utreda rubbningar i ventrikelmotoriken

Indikationer

o Misstankt gastropares av:
o Neurogen genes (diabetes, vagotomi, postinfektios, medicinering, MS)
o Muskuldr genes (sklerodermi, polymyosit, SLE, amyloidos)
o Ovriga: hypotyreos, gastrit, ulcus gastrikus.

e Misstankt patologiskt snabb ventrikeltdmning (till exempel dumping syndrome,
funktionell dyspepsi, Zollinger Ellison syndrom, carcinoid syndrom)

o Kvarstaende symptom (dyspesi) efter GERD-operation (Gastroesofagal refluxsjukdom),
partiell eller total gastroektomi.

Absoluta kontraindikationer
e Inga

Relativa kontraindikationer

e Kand allergi mot &mne som finns i maltiden
e Gravida /ammande kvinnor.
e Patient som genomgatt annan nuklearmedicinsk utrustning:
o de senaste 7 dygnen for 1*In och Se
o de senaste 2 dygnen for T,
o ?%Ra (Xofigo) ingen kontraindikation.
o For ovriga nuklider, kontakta sjukhusfysiker.
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Forberedelser

e TRE dagar innan undertkning utsatts: Metoclopramid, Domperidon,
Erytromycin, Robinul, Buscopan, Atropin, Egazil, Fentanyl, Morfine, OxyContin,
OxyNorm, Kodeine, Diazepam.

e EN dag innan undersokningen utsatts: Laxeringsmedel. Lavemang gar bra att ta.

o Patienten skall vara fastande, dvs inte &ta eller dricka, 12 timmar innan
undersokningen. | sérskilda fall dock minst 6 timmars fasta.

e Patienten skall inte snusa eller roka, 12 timmar innan undersékningen.

e Patienter med diabetes uppmanas att halla blodsockervarden sa normala som
mojligt. Diabetiker behdver ha med sig insulin som ska administreras i samband
med intag av omelett. Insulindosen justeras efter behov. For en bra studie ska
blodsockrets varde vara mindre &n 11 mmol/l (200 mg/ml) innan undersokning.

Utforande

Patienten far 4ta en omelett alternativt Risifrutti med tillsatt ®°™Tc. Bildtagningen startar s
snart som majligt efter matintaget och under tva timmar f6ljs magséackens témning med
dynamiska bilder. Om ventrikeln inte tomts tillrackligt vid tva timmar tas en kort bild vid tre
timmar efter matintag och eventuellt ocksa vid fyra timmar efter matintag.

Undersokningstid

Cirka 2,5 —4,5 timmar.

Straldos

Nyttan med undersokningen ska vagas mot bl.a. stralningsrisken innan remittering.

Ventrikeltdmning ar en dosklass 1-undersokning, se Information om straldoser vid
nuklearmedicin.

Barn/unga
Barn under 16 ar skickas till Drottning Silvias Barnsjukhus.

Graviditet

Nyttan av undersokningen maste vagas mot risk for foster. Berattigandebedémning ska goras
av ansvarig lakare. Uppskattad straldos till foster blir 0,3 mGy, Undersokning ska om mojligt
skjutas upp till efter férlossning.

Amning

Patienten rekommenderas att amma/pumpa 1-2 timmar innan fortaring av
aktiviteten. Inget amningsuppehall kravs, men som en extra sakerhetsatgard ska det
forsta malet efter undersokningen kastas.
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https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0&atcCode=A03FA01
https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0&atcCode=A03BA01
https://www.fass.se/LIF/atcregister?atcCode=N02AB03
https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0&atcCode=N02AA
https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0&atcCode=N02AA
https://www.fass.se/LIF/atcregister?userType=0&atcCode=N02AJ
https://www.fass.se/LIF/atcregister?atcCode=N05BA01
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8758-438627519-1619/surrogate/Information%20om%20str%c3%a5ldoser%20vid%20Nuklearmedicinska%20unders%c3%b6kningar.pdf
https://mellanarkiv-offentlig.vgregion.se/alfresco/s/archive/stream/public/v1/source/available/sofia/nu8758-438627519-1619/surrogate/Information%20om%20str%c3%a5ldoser%20vid%20Nuklearmedicinska%20unders%c3%b6kningar.pdf
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Kontaktrestriktion
Ingen kontaktrestriktion.

Upplysningar pa remiss

e Kort anamnes, aktuell medicinering och fragestallning.
e Eventuella operationer i ventrikel esofagus.

o Eventuell aggallergi?
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Information om handlingen
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